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R genelmige oo betfelgesen Enbowet jue
CAurnoorfdieift e bie Derliteen Eruppent und
crutfidiige Dog Hriegsminijtevivm,  crforderlil
werbere Erliuerungen ju ertellen jomie Sinbe.
ruitgent 3t veranlajien, {oweit jie nidt  gqrnth-
fiflier Mt finb.

fiher bie mil dem Envouweje gemobten Ee-
fafrmegen eronrte 3 bewr Bevidyt beg  Mrtegs.
minijterting,

Dubertusftod, den 17, DOFtober 1812
Wilkelm R.

0 AT ETTITG UL



.

Bulnlisverseidynis.

I. Allaemeines -
10, grefiibungen .
Wﬁgﬂuem-.-

A. m‘cuu[mu-dm nhm. BYRTH mu't‘m .

A Fuh
2. day Hjerbe ..
1 ,x,lcrnlmvrq RV .'-.tumnumnn
I, Gerftelibungen .
I, FTurullayic
A, Caerboun
I [bmgpferd
{1, Epumgnetel
1, Tane
T, Turnilaiie
A, Cmexhato
]!, TTmmtgspfern
@pmun,m‘ilc'[i
!J Hmate
Freigetedlie 11115 1LJL1I

1V, fibwwgen ani lebenbden '{Jietbt

‘Qﬁﬂqvtuﬂm d
A ‘\ st Snken .
B, Sm @alopp

V. foui unb Spiele

V1. Augewandtes Turnen fut bie Etlegmpncw

truppen
Anfiang: Bejdhreibuug et -.anxnh :

1%
i)
oo
:‘,‘1‘
B

ol

45
m
40
45
-
45
ol
il
nlk

ok

131

T



I. AMgemeines,

’ 1. Tas Tuenen ber beritteiten Truppen umfajit:
) Freiibungen, ©)
Uy fbungen an Den Gerdton, ™)
) fibungen am lehenben $feroe,
d) Loub amd Spicle,
e} Shugermanites Turnen fix die Telegraphen-
fruppen.
| Diee [bungen find ein mertoclles Hilkamittel
' file bie militérifdge Grzichung unb Hushilbung ded
| Solbaten, Turdy fie joelien Mhingel i bee fovpece
lihen Guhoidlung bed WWamsed  Dhejeitigt  aber
nody pemiloert, Svaft und (elentighei, Mirper-
beherrhdjumg und  qute %mhuug, M, Selbil-
pertrauen und Dofermilighit comedr wrh gefirbert
werden. Tody Tams biefed Siel nue ereeicht mevden,
mwertn purcy gejdjicte Hrlage bes Dienjies, tinahei
pic TRHerrumgserhdlnijfe und e noroudgetenie
mienitlidhe Beftiftinung  ber Moomidpaften nicht
awger acht gelafjor weeder difen, ¥t umh Siehe
wr Sache, jelbfitdtioe, orgejpmmte Hetetligung
jebes eimgelnen wnd gejimber Ghugeiy heer
gernfen mirten.
3. Bute Peijlungen finh wejentlid von enem
tidtigen Selrperjonal ablingtp.
Au bieferr Bwecte ertolgt bei ber ARilitde-
Tumanjtalt die Yudbilhueg Hmperer, Sefonbees
peranlagter Dffiicre, deven Levrmendumy ol Lebrer

[Rd

e ——

=y Ty By Sdilben der Taldivengewelr=3E-
teitungen, bie Fuimomnidejten ber Felborrlect
b per Telegraphentcupben femonen Bejewige:
fibungen, teeftie Tebtgld) als Berbereifung i has
Steitert enawiefen fiud, fomde bie Tlhunge:x am
Tebenben PBierhe i ¥epfall.
Furnvoddelfl § & Seritenen ITrppen 1
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bei ben FTruppenteilen wibrond welrerer Jabve
mnlfgetnlid it

Tic Regimenss. ufrw. Romnordetre iragen
safiic Sovqe, Daf ucter Yeitung biefrr THgiere
alljzhelidy Surje jiv Moteroffiziere wnd Horniriet
it udelidft ausaebelitem Mafe nbgebalten wevda
Fhronn der Tintermennce fidel nady Crmefisn
bes Dlegiments: iw. Sommaubeurd ein Tuie
unh Fedtmterrigi frafr, an em Die pienjtlidy
abfammiiden #eutaunls and erlathants teil-
mefreran,

Tpr Estabrons wjm. €hef Ut fiir ben Tuene
Berich i Teinewt Befellsbereife verautworlich.
Beiopoere Sosafalt witd e Darauj permettdin
mitfjen, ok Unteeoffigiers urd Borhanee e ihren
Qrijtungen vorbitolidy jind.  Ur fomir g Diefeur
Amede e qeleqetithe Hereilioimg an 1lhammen
leiftungsahiqer Leretne bor Dentjfen Turuerdnfl
ceftaften.  ®ies gilt alg Dienjt, fufern brr (G-
Frorone uiw, Ghef bie Grlmebnid erreill hat wmb
ein Untersifigicr qur ajjishe Geflimat 1.

Woime Drecitlidpen Tuween it bie titige e
teiligeng Der Offiiere an Den ilbunger o jeber
Fideije ju¢ fiedern.  Ede wich Unterofjijiere uni
Mannidyflen ju Gefjeren Yerjtungen, i Ehepety
e Frteudinleil anfponet.

Tor leitonie DFFaior Dot bafiie Scrqe g fogen,
nafy bas Tumen abwedijlingsreid, arregend i,
iozic s fih omit ter Tigppln und Dew Ané-
bilbapgéameden vereinbaro i6BE, awanoles unh
hne epevjiermdfiigen Trill hefrichen aeh, Ter
Stelgang  nif vlanmifio vom eidden gumt
Edymereren forlihreitan.

Trie ftelirer der Abteilungen madyen bie fbungen
wor; i threr Unerjltigung merben Mannfdhaften
mor 1, Suwrnblefle ot Muken ald Dovturner ver
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wendet, e Dibungem cimed Taged jollen jich
miglichft ouf bie nshilbung aller Srarpetteile ere
fipedton,  Euerd) Tedifel in Den fhumgen nug
per Dbeemmibung eitgelmer Sdverteile povgebengt
werbett,  itbermdfige Anforberungern, bejonbers
Binjidytlidy Toer i Ffeherholutg von [bunrgen,
fimb werhoten,

e Turnitbungen wdiffen wirenh der gargen
Dienftyeil betviehen werben, St dev Tashilings-
sett ber Mefeuten find jie oon Dejomberer Pebentuna,.
Zpiele werben qerabe in Den eeftenn Fodien %m'
sebung ber Gemanbiheit wid Bewealidifeit e
Hebruten Betlragen, Sduellunf b Hurildlzgunn
[ingerer Strecen i Dauerlauf find jur Strdftinteng
ber Humgen haufiy au diben. Au manden Spielen
find i Der erften Heit nue grmatblere Leute i
sulaffer.  $ierin Tann e eine hejomiere Wn-
erfenmung Der Betveffenden jum Hnebrud gebradt
T

Die Darmidaften merben i groel Taruilafjen
eingeteilt. Tie Nebnrten redinen gur 11 Tuentloiie,

Nt ihmen werden gunddift nehen Fiomelidpe:
Sreilibungen nosgunimerfe jolde @ ppdteibungen
betrichen, b ofs befonders Thv Refruen geeignes
heeoorgehoben find {f. wnter TLL).

Die Terfebuirg n bie T Hloffe ocbmet et
@eataneon Wiw, Ghef m, jobald den Unforderungen
per 1L, Mlnfle genitgt iff.

Autr Benrtetlung der Handlubung Ded e
bienftes it als mefentlichiter Smmbdiok ferpogi-
fiehen, Dofy Digjomge Eslabron 1:21‘1. in  Dieem
Tienjtymeine om beften  ausgebildet ilt, oeren
Wpemjehafren fid) jeterzeit, nebet Eid;eg};aeﬂ unt
Fimperbehevrung el ben in Diefer Rorjdyrife
norgefehenen Hbungen, in 1nd aufer Tienfr, v
Pferde unb 31t Fuf, auh bei nrofen Slpfivenugen
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bued) porgiiglidge fdrperhalbung unb bei Gefedits-
tbtregen b afd Poeouillen dued) Bimelide
emandthetr, fivafr, MAusbaver und  perfimlichen
ut[;nmb audieidyaon.

Rl gc[g%ent]t&]e nwefenfeit Beim Tarnen
with fid) ber Lorgefette am leiddelten efn Hored
Hiln fiber Dew Meteh bes Turnbienftes  einer
Falabeon uiwe. verjdhafem.

Einehenbere Preifumgen find mur evforoerlid
ciie Hhjchlufy dee Melvutenaushilnomg,

frener werben die Borgefeliten e firbernde
Eimistunng oudiiben fdonen, mbem jie Berthimofe
uﬂm‘lfrulten IuF{eu obgr buedy Mnmefendeit  bei
Epielen iy Sntevefje Defunben.

Freimillige firperlicie Hhungen |i1th et
ntmtjm.,n el geflalien,  Herdiehnmen, Epiele
i Tﬂnﬁrgr berertige Tbungen gelter als Dientt,
menn per Estabron- nfw. Efef g'{e eir Bejtinems
Bui urh ein il%ol'g.wfz"g.tcr anmefamd i,

eute, bl et Tumien {llmr g Hnfiveten
non ﬁBﬂuntl.,.e tgjtdrungen 3. B Scivingel, Blut-
anbrang nach bem dovf, Broft-, “"lfilflt]l:{JuI""lf,'Zﬂ‘lFm
tlager, find Deme guftinbigen el suguiiibren unbd
udtrgentild wedy hefen llveeil von gewjen fbungm
3 heml- 1.

il bus Turmen jt jeder Yngug geriguet, bet
jo wentg wie wiglid bie frele Bewegung hed
Sivpovg Decivtrdditiot. Jebe Qmgugsecletdlecing
it nad vem Evmefen ped Peifenden geftartet.
Grforbert blie Toitleriny, dnk i Tuchangug geournt
wirh, jo mifien die Hragen unb bdie bred unierfren
Snopfe pes WoFervodes wjw, qebffoet werben,

im Dbungipferd jind bet genfigend oorge-
idieittener Sidperheil empelne fbungm nod) Gy
mefjert bes Leitenben audhy e Heltnmguae ondgu-
fithren.

11.
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1. Sreifibungen.

Nllgemeines,

Bie Freifibuegor bilpen bz Bomblege fin
oie Husbilbug ded cingelnen Marnes,

Eie gerfallen

A Feeilibungen efne fommanio,

L. Wreeidbunger auj Sommenbe.

A, Fretfibungen obne Kommanbo.

Tie Freifibomgen olne Fomanbo diener b,
pen Harver gejdmreidln, bie Gelenfe Beweqglich zu
munhen, bie ihlicher 3u fleecien, Sehuein wnd Dusteln
jie elmen amt bie Penft o mweiten.

EToduech wivd gugleich  bie Wnslhilbung m
Tuerert, Metlen, Fedten, Edicken wb Erergleren
wietfant porbeveitzt und wneevjtidt,

B[ vichtiner nzeniumg vsn Daufiger fell-
fhimbiger Fiederholung Dieten eirgelne gniﬁﬁungen
ober entfprecheithe fibungsgeippen vin gutes el
y:l]lem cimaelner  Yeute Enlu,f'qamhunhu tnh
ehmfder audzunleidyon nber exleblich s milbeer.

Errer bejorberen Yujjrellumg Geburf e ju ben
Frefithungen ohpe Hommanbo nide; ed gemitgt,
wenn jeber Tann auf jeinewe Blog Bemegunnd-
freifett unh Der Lelrer ble TRigltOlett [ok, olle
Ubenbetr zu Deaufjudtiger.  Tie fbwunger jolles
wicht Torge, cber wiglidhit biofig  ouSgejilhrt
weeden wnd ol3 furge  Unterbredjumg  andever
Etuutgr.:lw-, auggleidienty wnd oreepnd- wirfen,

e llﬁjuur;m merbetr pomn Pefrer porgemadd,
foweit evforberlich, erflict und wnter YUnleiounn,
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aber ofne Sommonbo geibt.  Sieched dilefen i
oo WMonnfdhaften wdtigenfalls me Hegenitinban
nigt tirrtereitintber fojthalten.

@2 1t widt evforbeslich, Daf Fimtlide Hbungen
mit allen Warmidpaiten betviehen mechen; vielmel
fane unter ibnen nady Bebfirfnis wub Eigenart
ped  eingelten Tonned  eine Hnswall  getvorfen
werben, 3 1)t aud) gefiniel, wwier ben in 16
sefcyrizhenen nod) meiteve dhnlide Thunger ool
miikren gu Iafjen.

Wiz Freiitbungen ohue Homnands werben
befonders empfollen:

1. Ju Fub

n Fopfrollen longfum jeweir ald wbglidy in
@runn- oner Spreizjtelimg. Tie Hinbe erfafjen
iy Bet audgeftwectten Ylvmen dbeom @efdf, fo
baji bie Scultern guried- wibd jlorf abuwee-
gerormne ind,

By Humpiroden in Speeizfteliung mit Sifr
jrith ober mit ouejoddSgelleedion Reneen, Tangiom
unter wiglidft tiefern Beugen bes MumpFed nad
allen Seifon. e v

o] Siymingen bether ¥leme  gleidizesng  m
qtofen Sreifenr, mamentfid e Dinten, Tebbojt,
Dinbe ane Fouft nebalr,

4} Sethwdrisfiven ber Yvme Mg finder bie
Edulerebeie awd vormwdedd gelobency SHnlineg
mit Rodpmechten. My melemeld mit focler
Fim- und Yusgtoma. Die Hondfliden brefen
jteh Bei bem SeitndeiETihror nad) noten wnb bel
berm Porroirtsfilren enanber g

g] HUrme iher Jettwdrtd-riidmirts ﬂu{mﬁrtﬁ
Geben und  anjdlicfend ither fethvirtd-rindmirld

-

i

ahwirs fenfen.  Musficheneg: Ziefe Etnddirug
Deimt @ebon por flone, beorm oo Panfe wi
Miehallen bed tewd, Serfa o Nrwee bid qur
Magerediter, i Blefer: Teeduey der HandFiden
nmadh unter twed Beden ber Mrmee riddeidaab.
wdetd gur Sramdfellieg mit jlavter Shegatomomg,
el mefreald,

Uy Ecpwingen et gejtecdten Beives veneins
unty vivhwists mefomals fo Ged wie moglidh;
shonfo feitmdrts mit 2oafdmmng,

i Eneeliner mdnlehf weifer &Eoeeig b
Ecdmittftelung,  Ter Checloeper Bletbt aufeedil,
Diifren operaier Froct

W Halbiveifen eined Vained, oochbent ¢f vaz-
wiirts qehobew, ther feinudets wmeb wicdoiird aeh
suric, ober Turdiziehen pesfelben vowr hicten
med] poen,

1 Folebeigern B sanr cednen Téfel und
Sgtreder te Sudammeenlung, fesead ofine Toufe
wie Setm b und Sederjprung, mudy mit ges
magigtem Schmemg der Heme wie jum Zching-
forung, Jebody oshne  S0jdneller bed Hiepoed,
wobei Me Mrere e Pemegiry (vovmdicts:feihedrs)
Daginmen.

k) Saiehengen fo dtef wie weigldy unter gleich-
aetligenr Speben der Ueme vorwdeild und Zenden
beim Enecder

I Yinhotm eined Weined ang Benebicallieg
it Hinephille ner Henee Tomall am Seie wie auwc
wirter ene Frafballac

m) Emehmen oer Socitelimg.

n) Fufbengen wunid -ftredon, Fuh ehnwivta-
wrh audmdrtdne)men wnd yukrolon bel noemdets
gehobeitem Bein,

L - t ¥ 3 - ot L Bap

ny o Fufigelenfe btegers wnbd ffzedon in M-
binbung mrt {thma g



Pl Hanorollen etner Hand unter Feftholen
bed Unlerarms mit ber anbetr.

q) Hatdgelente bicgen unb Finger forveizen
uedy) Begrreinanberbrinton tee Handl@hen ober
gegen ¢ine Wand over Tifdiplatie.

- r) UbTednonen Ded Jeigefingers aud geftradier
saltung bei foujl oefblofenee Fauft, mad wnce
Wegmbrud bes Dommend ber onbeeen Hand (7.
Ediiehooridnife fir de Ravallerie Mo 45)

g} e Dewgen und ftreden fue Liegeitiie.

Ter Forper with onfangd aonf ben Cwerlount in -

Siiftosbe, fpater uit den Syinden auf bonr Baoden
gejlitat. Tee Mitdon Dloibt gejtredt,

t) Ferfemvippen in Doy @vde und o ber
Spreizitellung, lebhaft uehomald,

Hur fForberung ber Heidnusbilbung.

ul Sringethemequngen in Do Meirfelling der
Sant, nlf molle man einen Sdwonmo anse
britefens Dierhel fapn Dz Hond jo el gedfnet
werben, bis D lepte Gelent Do Finger gefivedt
ijt, bie hoble Fouft aber miglibit erholten Bletht,

v dlemehmen und RoDaeben Ded nierten nb
flinflen Fimers,

wi Edgiceln her Hond o Sanboelenl, uw
%iij'ﬁ loderer zu madient und in Ybjparmutg au
ThiLger,

=) Meitfellung, Hus ber Spreisftelang wer-
e Die Friife etwoad e fenen qeoveht; be Hlene
merben ywanglsd o ber i ber eitwor]deit file
pie Fdigelnionmn vorgefdriebenen et gebalion

und o Hotee joomeit gebeuat, buf bhe dnie-

jheiben enwa fercfredit Gber Den Fubioigen ftebon.

~ %u bigjer Holtung i ben Hnien medrials
(eidgr federn,  Hur Hevmeibung von Ubermiiiung
ote P bidmeilen jreedan

)

v) Hbungen ous der Meitfteling.  (Howe in
AtgeThaltung.) _ e

Fuupforehen cechts unb lints, olne ofe Beme
mitachemegen _

Ttumnibeugen viidmwdrts, Teitmdrts, hulbfed-
wirtd, hormdrts.

Funmpfroller.  {(Nady b .

Fortgefenies, rubiges, mbglidft dicfes Sinie
Beuger umd Hufeichten bet vorpejdiobenen Hilfton
und fefiffebenbon Fifen,

Wechfelfeitines, jracfered Peugent eines Hies
Bei anfeedht  oehnltenemt Sherfirper  with  feft
jtehennen FofeL

Borfchieben Der Hitflen, obne oy Dherfirper
und Hejue {14 mithemegen.

£} thungen aud ber Stellung mit aufinis
qebettgler Snie mil Anlefnen an eine FWoud oder
e et

Eeitwticid. und Bormdrtsfibem bed ge-

Gengten Theited, umt breiten Slylufy,  {lochen

Cherjdhente]l unb  tiditine PMustelbilonvg fues

Sleiten gur evgiclen. :

Wollen (Sreifen) beg lelerfdjenfels; swinbe
urterfiigen bew Oberjdienteln unh verbinbern,
bafy ev fidl) mitbemegt, )

fibumg 1 als Woritbung gum Mufjgen, be-
fomderd mrit bem Tinfen Bein,

2. Au Perde,
iibungspfert und lebenbed Jierd.)

Diefe fibungen diowen duju, DenEih juLferde ju
pevhefjrn, ben Seper i Hifrgelent gefhmeidig,
ben St unabhénaig von der Biweaing hes Drber-
firpers wund ner Untecjdentel 3u muden wnd bie
Grleernmng pon §ilfen beimt Ilefzen vomyubereiten.



HEN

o gue Fcbereg ber bomarften Rettevetmuizbung
find fie eingebend und planmdfig su betreiben.
Tou witd wat Hbungspfeed  ebenfo wie 30
bern Bomeniibungen Der Sip wie ant lebenton
Perde cmqemommen. M nme Bhungdpferd ben
Sobluf qu evmdplichen, cmpfiehlt of jich, barme
eiie olfterang awyubringen, ey welde bas
Ubnegspfrd it Saeeeliell berr Umfoug  cined
Pierbed erhilt. uch feere Tommen von Diefone
Wi, Deven Sife dber benr Poden eton Her
h:-i.'l[{r; ereed magin hoher Pfevded entjpricht, FAuden
an defen Tbungen praftijhe Beemenmg,
g?_ﬂur Bprhejiovung bed Sihes:

Beinfeben felumdirts 1mb vidoictd i ges
frjmuomeem five und lofe herabldngenhen Fuf-
vigen, '

e ung Gat jteté vou der Srunblage, dem
Gefdfy, audzugehen; dague find die Shecjdentel bei
gerater Daltusg bes cuf bem @efdl; whenben
Uhecliivper fo weir qud bem Diftaelent aus-
elnnither= uai aueileljunelmen, bad et Dber- mb
Nitterchentel Sef Fricnmeem, metidjent Hote miglichit
nefieed) tth flody am BFeche Fithlung  wiemi,

Ciefe fbung if uerft im Salten zu wedien
und o meswhigen @angavten migfiveben.

Cayeener Whbeben eined Prined mit Dujajjen
peider Srinde wud Derunthreden beg Dherldernlels
aus et Siifrgelent; bane Suriidficien tes flod
anliegenien Beines aus bem Hitfloelent.  Tie
wufipiser fdngen lofe herad,

o Aur Tehmung ung Sriftiqung e Peine
wuni Riadenmusteln:

Rumpibeugen tidwires mglicgit meit, olme
Berdnberurrg ver Sdentellage; olfe ben Shee-
ientel michi oenchmen,  Diefe fbung it tur
tm Salten unh Sdhritt ju madyen und oltmihiich

11

{audy als Bor(bung nen HBergabiletleen] fo wert
a1 ftetgern, bufy hie Meiter it den Rider: Firh anf
bt efferdeiicen Tegen Bdnmen. .

o) A Srleemiriy bev tretbenben. Gemidts
hitfen (widdig fiv Gehorjomibumgeny:

Auriiduetgen bed fumpjed mit nody pndes
qeinilblem frew;, aber me 1o weti, baf; der Reiter
den Sehluly Behilt unb durdy bad Genide bez
Chevtarpers bem Gefdk eive nady vont fdiehence
Feivhmyg geben fann,  Dieje Thung ijt m ollen
Bangurlan 3u nu@en, Defonbers ey Senren, e
ein Hofles Mreeuy habew. _ o

d) Aur Grlernung der verhaltennen Gemidis-
Gilfeit (Purade, Stolvern bed Bijerded):

Anrwebiefmen Des Dberfdrpers Let augejogonem
Strewy, aber tue jo weit, ald hic Uaterfchentel fidy
jdhlieopen Edmmen und am Pferbe liegen bletben,
um pie Sinterhaud in oer Barabe fﬂllt‘l[é}'if?”.-'ﬂl{:-T":'
aufnabie aufjuforbern. Disfe Dburg i% in alln
(angavten 3t mochen, beforderd het Rewten wit
lofemt Sfreny wh frumimem =if

e} Hie wnabhingigen Sif ounb jum G
jdmetbigmuchen bes Ditktgelents 4{hga1:i:e an MHeit-
fellung, mids e Hreuy enciniden): o

Sopf- unk Rumpfbeugen oiulmdels, Jerhwais
urd oocnicts,

Hasf> nrh Mumpforeben, jomeit toie g

Soof: und Runpfeollen, li), ohne ben

Schmingen beiter Arme gleidy- { Sihluf in Reitjil
seitig i grofen Hreifen. s perlieran,

e umd Fangen von Gregenfidnben (Beillen,
WMizken ufw.), obre ben Sdpiufy im Heitfi qu
perlieren, o

£y Fie unabbdngige Beweglichleit der lnter-
Fienbel wmd Filke: )

Bepnegent der Unierfhentel tm Sinfegelent nad)
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vorwdetd wnd vindmdets bel nbglidifl gefteedt wwh
[l ot Pjerde liegenben Oberfhenteln wmb hers
untergetretenen Nhjaken,

Fubbemenmgen rad A, nound o,

B. Fretibungen auf KRommando.

e Freilibugen ouf Hemmanbs witken bes
fonberd quf bie Ergichung ju eimr Semuien
Horverheheridung ginjtg v,

Unfougs werber fie vom Pefrer vorgentadyt
wnd eimgeln geibd, jpiter nody Béhlen unbd, it
junehmender Sicherbeit, allmallidh s nehreen
und it geifieeen Ubteilungen awf Lontmanho aus-
qefithrt.  E4 empfiehlt [l darm, de Freiibungen
ur ruppen deravtiy puiammengujtellen, baf nig-
Tiehjt alle @licber und Gelenfe citemul m Tatindell
freten, )

Ubutigen, Bie in getrennte Ginelfouegumgen
serfallen, weeben nody Sdblen efrgeiibt. Tad
Sommardo bogu fautet a3, s

; ﬂfnrﬂdgﬁl‘}lu: Weme anfmirts frredt — Etug!

— Bmei
Do Nudilthrungsfommanho with fury ge

qebanr, wenn e {dmetle, gedefut Dagegen, e

eine longjoe Pemegung folgen joll.

Mufjielinng,

fommmnbo: ek (redjis et  -—
Woridy! (Marid)! WMarfd!) el

Dt Ywdnahme Ded vediten (fnfem) Flitgels
manneé nehneen alle Yewle nad einer Tiertel-
wenputtg Devart im lebluften Sdgrilt (Wi
Marjch!) thre Pldge ein, daf feder ven feinem
Mebermmann einen Schritt Smildhenvaum fat wnb

13

bie. Qeute bes hinteven fliches mit brel Edyrite
Hbjtank auf Den Swijdenviumen be: vordeten
fteben. . .
@oll per Jmijdienvaum mebhr ald einen Scdrut
hetragen, o loutet bos Hommtonbo: Links et
{brei uim.) Sdyritt gedffnct — Marfd! (Marid!
Miarid ! )

Auf bos Hommanno: Weditd (linfs) ange-
jdlojfien — Morid! (Marjd)! Marid!} wod
mie erfte Yujftellung anf et Tirgejen Tege
wichee einageroinmzic )

Erjorberlidienialls wird in der gedifmeten Muf-
fellnng eite Sevtelmeniung ausgelithrl,

15, Etellumger.
o, Wranbdftellung

Mommuanbe: Stillgefinuden!
Withrt (Eudy!
i €. W b Sopo FiF 10 b 11

b, Zpreizficllnng,
{Bily 1.}
wontmanto: Redptent Fuf Jeitwirts — felid!
Brund — frelling?

VAN A

Wifd 1.

Bev redyie Fuf wivh in Midhowg der Echulters
Limie elon el Fublingn nad) redys flach auf
bon Boben geient. T Hnfee Dleiben Ddurd).
geieficht;  bas Horperg wicht vevtett Rl aleich-
mdgiy auj beine Reine,
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fuf ABnmd Helluizg twerben bic Huefen
wnter leidhtem nbeben bes rechten bjakes wrd
febernbem Wbbriidenr mit dem Fuhballen micher
efelafien.
oo SdyrittielTuny.
(Biln 2
Sommando: Wediten (Mnfen) Fup rviidwicts
- jiellg!
Granh — frellung!
. Ber Facf; wird in gerader '
Midtug o weit ridods !
eftellt, bof bie Crtfermarg |
vou Mbjak e Mbjay elwa ﬁﬁ‘
awet  Fublingm  helodgh =
Zilpullerns wni Hiijten werben |
vicht verbreht, bie Hinb: in

I
. - I
der Scpnlterebene gelajjen; ~~ Mieis =
bag  Sdrpergewidht  verteilt i
fifh gleibmdhia ouf Deibe ;
1
1

UG )
uj Eranp — el
with  Der  fortgelett: Fnk Qg @

iy Berougezogen.
Boi Cetden Wewenungen Dletben e Hiee
oyuiygebuiies,

Sollen Dot grretithiagen unter Belnfjuay ber
Ylome i Der engencmitenen SHoltmg bre Heine
aus Der Spreiye oder Edoitfelling W die Hrund:
Moy suecliedoefGhet mevben, 1o wizh fomnanbiet:
diifie tn rund ftellaery !

Sopfhemwegurgen.

a. Fopibeugen.

foomanio: Sopf verwirtd (endwirts) —
hengt! — jiredt!

I

[

Ter fopi with e fofent @enid, obne ifn
i Drefen ueh ohne bas Hinn amjubriiden, fo
meit wee minglid) langjem gebaugt.

Das Tangfome Steedfent jur Hudnongditellnng
muf ang bev Sopfbeuge vorwdres it bem Fueiid-
nelmen ber Halsmirhel qud dee Hoojbege ik
warts et e Beramehmer: bed innes enbigen.

lx, dfuopforeher.

Somuoio: fopf redigs (linds) preft!
Bormitets - breft!

et Hopf with, obire Un 3u bzy ult, [FRTATTEES
o wett afd ménlidy auf den Halimivhen gg:gqrzljlt.

Toer ick gehl wiit bem Sopfe gleichmdfig in
bie teue idung _

Uyf: Wovmwdrte — oreht! bewent fie) Do
Wopf etioredhonn quritcd

20, Hrmbeiweqnitgeit.
a. il
v Huftitiy wid cinpoomiten, oenn See
forper ein fefrer Dl grochen werden foll, ober
wemnt pie Mrmer Der ter {bung hinbechidy foe.

Fommanbo:  DAfren juit!
BHiften [os!

Tie Sednbe wevben ouf bent ndidien Sheqe
berarl anf bic Hiflen gejeps, boj bie Daumen
pinten, die Gibvigen Finper qefihlofen vorn, D
soanbballen auf benr Diftbein olme Smijdierraui
fiegen,  ®ie Gllbonen frefen ein wentg hinter bes
Schultevebene; ein fohles Grews ift felilerhafs,

WUyf Giften — [od gefen die Menwe auf bem
nfitpiten Thege i de Grunbftellung jurid.
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b, Mrntfiveden
{Hiln 2

Stemmaonin: Weme wormwicts (enfodcts, feit:
witrtd) — fiveds!
Mrme abuirtd — jreedt!

Fepe Wongrredineg erfalygl
i gwer Bomeguugon:

@Ems: Tie o werhen
fury berard gebeugt, bof bie
Therrnte fenfredyr fteljen und
e Lirtesaenee fo weil wie még-
Il pener biefe geroindelt fih,
Shinie und Fisger Senpo il
1oy woeiter, 1o Bnb Die jyinnee
fpieen Die Scducltern Deciilicen
Fipzner, e oberamnunétel
ftrd fbort crge]mant.

Bmel: Nmee, Hinbe und
Fitger werhen in der heaetd-
weren Miditwieg jloBavdig e
frrectt, uni ymar vorwits wnb
Jeitmértd anr Togevedten wid
aufdEels o jleil, wie e {id
ohie Mctbemegung Ded Shar-
Hivperé erveiden LiRt

Sinbe wth Fiager fefen i Peclingerwtg der
Yrpee unh — osfer Deimt Seitpdetéjivedn - n
Sehulerbreite.  Tie ooreren Sandiliden arigen
bet vormiieed und anfodets  gejreecten Meneen
wach  ioners, bei feivmicld pefreecften mody aurters.
Weim  Abwdetsiteden nelmen die Avne  anf
oo Hiegeften $ene by Palumg Der G-
jtellumg vin.

i I

Rumpfhervegitigen,
Rumpibengen.
(Bilh 4 b A

(Mg Grund- oder Sovezftelimyg mit DU
e ober mit aufoicid gefreesften Yrween)

Seotmento: Rumpf voviuietd (ciidwirts)
bengt! — Sirvedt!

Ter Stopf ned bame oee Shecfioer merben
mit Teferr Sofd= o Aidamwicbeln (ongfae fo
weit qebennf, als ed ofne Roderung der Durd-
gebriteflen Mniee wbglicdh 1jt.

Hitb 4. il B

Reqelmifige Hitmung in e Beugehaliueg
nerhinhert e Blidonbrong jum Hopf ]

Heim Sdredon wird  gunddit der  Rumpi,
porne et Fopf lannfam aufgeridie.

Toenbaoricheefe Foo Berirtendat Eeichbe, u



Hein- und Fugbeweguugen.
i fadebewgen und -jteeden,
(b 6.
{9uE ber Benrnilelung wit DU oder aud
mit aufmidog ober vovmedrts gefiredlen Monen.)

Stourieanbo: Siniee - beunt! Stredt!
i Faiee Dewgen fdy Tonn-
jom und fettg o der My 4 v
tumyg, twie Die FOfe aeigen b

Mg etma gune weden Thinkl
unter allmdhlichem Speben ber
Ferfer.

Pwractebren tn bie Hud
gangsfellung  bnrdy  gleidy
mifiges  Senben ber Ferfon
wal pleichaettiged Streden ner
Fiee.

b, Heainfpreizern
stontnanbo: Medytes {Tin-
fed} Bein wvormwirtd  (feib
witrls) — jpreizt! )

Td gejtredte Deir i Bild G
in ber Degerdelen Didbmg, '
jomait es bel uneriinberie SHalting Ded Dber-
icwerd miglidy i, jebr Iebfiajt nehoben wied fo-
Fort wieber jur (rundjiellimg getenfl,  Der Fuk
ftredt il Bei ber Pemequng, fobald er Do
Wlafy Hat.

oo Srerjeaheben und <Jenfen,

(s allen Fubjtellungen, aud ntit cufmdres
gefzedten Teneen.)

frommuaudo: Ferjen - febt! — Sentt!

Die Ferfrn werben lanpjem wnd flesig fooge-
heben, dof hev Sdvper awe arf den Balle wnh

23,

&

Jehen v, Die Fovpechalienyg ber Srubftellung
oau weber beim Seben wody betm Senden ver-
Lot geljen.
Epriinge.

Flle Sprimge werden fo Gooh suggefithet, als
g b Eprungfenfl auldie  Der Abbpoang ev-
folgt wnter Erifiigent Swedon der Deine und
;_“-Eii{;a, ber Wieterjpring, inbenr Die Foffpiber
por Bobere juerft berfirowm, bte Fithe radgeben,
bfe Fevjen el auF bent Hooenw Dos Hleidy-
qereithé Berfellen, Die Sidee jich Feiermd beugen
uad jreeden. e DbaFivper tt il vorgenerge.

Die Meme verfrarlen den Nbfeoumg cordy wien
Fdftigen Sdwung und diewenr beim Hieheriyrmg
aur bulbigen Getomnitiny Dol Gleidgemihls. e
en Sdufipringen wish ber Sdnoung v fendlem
Toger von jeitmdetd - viidmdtd red) noymdrts
— qufmirté it lodecen Yemen wnh  geballien
FuHen gefilet, bel Sduttiforiingen hejrele er in
furgemt Sebew der gejtrecten Arme wad) vovwiirts.

A Edlufjprung.

Fournonbo: Sdlnfiprintg — {pringt!

dtady furger Hnichenoe mi?h et Siirpes burd)
frifliges Strecen ber Beine und Fidfe empor-
aefdyeellt und fAlt gooud in bz Smigheuge. T
Fpine ftrecfert jteb Tonpfoms qur Unsgangditelnag,

b &Edicittiprung.

(Tt nud Do Sdittiiellung.)
Sonmanho: Sdrittivenng - fvringt]
Tuter orlegen bee Dbherforpers und leidtesn

Beugern bes vorheren fnted Rorfdpvingen bet

gefrrectien Weines und 0T rimaer: weit Deut voderar,

i fich fofort Sen vorgefdivtingensr aujdlicht; Do

Atteberfpremg esfolgl wie nad dene Edluipanm.
n)l"ai
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1. ®erdteiibunaen.

i Tbunger mr Bevdten b vergugswerfe
qr Edeigeruny ven Mreft, Shelenfigteit, Selbft-
vertrateert wh At geetonet.

iz fibwrgen am Qbungspfern ffud bev Meit-
augbilomeg bejmiers fivberiich, bie Olompen an
oent Eoower needieir bie adiche qriffet fuie ben
Eebrandy ber Dlanten Mafe wie der Sdnfeaffe.
Tugiehen, fiehe 5. 75 ift weqen. gleidgeitiger
Sumanjpradinnlme ber Wene, Minlens ued Per-
nugbulntie bejonbess e Wonentere old Obung
stm {'i.’rcLlfai'|§'.I1-:111cgc:1 geeinliil,

Hu onen Ebillen ufwe. bivfen Husbitfsguers
Ddume ober Teffrangen gebeandic mevher. 3
Racidt auj ibre gecdngen HAbneejfungen i oo
mer genmuen Phrdfitheung der Ubngen abaujehen.

Ten Fueelloifen fmd Doungdebioitte  ju-
gewiejen.  foumgenr, bre bie Jteleateiwardbilbng
Dpfonpers Fivdern, jine ndd eiiem F) begetdiet.

Hilgemeines.
a. mAle e Herdie
Tie DHiobhe e nevjrellbaven Gerdfe vidiet fid
vy et el ber Thinegen und dee Eefdilidhle
ped lhembar Wetme Cwerbonen ) mifjen bie
Biler e Hivpeemagen ber Duvchichriftigrije
per fbenben ewfovedien unb  werben Demannt:
At Boaft, Sdmlter, Sceitd., Heid- unbd

1 AMes wr Bejer Rorlift Gezliplich ves Luer:
bomms angefiifrie qift in oleider EBeije {ir bog
Ted, efjen Enfifoong tad ofgoh: Der o bore
popemen WD maeteeler 1

]|

Syprmgretdhhife,  Bei Meibhihe wwb es o)
maglich fen, it aufudrts  gefieedten Nrwen
ftehend bie Sadnde aufjuleqen. et Sprungreic)-
haGe Debarf es cines Eprunges, v i ber Harg
aut fonomen, ) _

Das buwngepjern ijt beim Cnejtaube mi
Poujehen onfanng o Bedr s flellen, Dafy ber
obere Hand ver Wewjden jich in Boufiife e
et Spdter it nie Dihe olmdfld HiE que
sihe emed febenben, uditteloraBen Prerhes au
ftetgeric.

I, Benupung ved Speungleeiled

Tore Sprnngbrenl hegeidneet bre Hlpeagtele,
urtterfiiing den SBfpring bel nidht genilgend Feftem
Boperr und et jur Srelgesng ber Epwmg-
Teijrusg. N

e Sprunge werben nud ofne Sovmg-
brett wirter eigerir Talhl ber Abjprungjielle gedibs,

ihumaen aus Stah ane DEnmpsejerd webens
ofjiee Eprungbrert ausgefilel, i Lerlefungen
am Spuogbreit g neeweiver.  Eei der Hody,
bem Freijprung und berr Speunger vov die Db
with je nady Hebarj bos Spenngbret eie bis
mehrere Fuflingen abpesiidr,

e, Borjtdsmofregeln.

U Merlepumgenr vorzubengen, i folgendes
au Deadyren: _

on jeber Winfe find wur ow fic e pov
nefpriebenen (hingen zut veclaopen. _

Freiquivdflie (hungen fmeen von pllen WMemn-
ihaften, nie dbungen ber T, Tunclajfe awd now
ben Semfen dev 11 Turillufje als  freigewihie
ftumgen genadi werben,  Dauernbe Heaufjicti-
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d

g wed gute Silfftelling A erfoubeidy;
tenenprefder Bmong Dei e Musfinmg e
frefgemdhlten Tbungon wird nicdht mtagedibl.

Tie e des Durbouned bar] g Tegine
kit e GUL'TJ qemallt, bie fur bie Ubungen oot
aefdyriebens Dithegrene nidt icherjehvitten morden

Bor jeber Haupmihung witfjen alle Horfibingen
bis g curiger Stderheir geilt fein.

Trer Yehrer Bab fowehl auf ridtige Sage Ded
Sprungbreties, als auch daranf ju nctert, Daj;
bie Maunfdaften jur Beomeidnng von Fufoe
letattigent writ Detr Fubipiten ehun eine Sanblerite
pon Der vorberen Sonde fed Prefled abipvingen.
Seener it fitr gute BejebnFerheir Der tonfhgen
Nhiprungitelle, fiv cine sbome und weidie Hieber-
Lpnmgiteﬂu"‘_] ait jorgen und fiv bungen, bel

ermen Levlepungen leicgt vorfomman fovmen, ame
fichere Siljdjrallimg anguerimen.

Hilfsitellnmg,

e @iljsfteliung Toll m boppelier Bejichung
helfend mivfen, mbew jie jomohl Beelepgen
perhinpert, olf audy bie Erlermung ber l’lém:gmt
bejdilenrigt.

Tied esforbert Hevjrénims Fiv die Hhungen
pom Seitern Der Dilfegebenten.  Tofer with Die
Silfsitelling zu Bepinn newer {Thungen vor bem
Sefiver felbft qenebewt, pitter nom befonbers Daju
porvgebileten Yeulen.

e Hufjrellug muk, ol Den Dbenben 2
befjinpern, o nafe fein, bofy e fideres wnb

=) Tiefe Scitttmng bow grobent fles ader Bole,
eldhe Hiufip aufnlodern 3, ober Matraten aic
Rofripinens, Holzteolie: ober Hobhanrfilung ober
folde bow sfefosfnjern

T
=
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vedirelitges Jufnfjer moglil 1T fyiermu 11 Tvette
Seubitellung niitg; pivje gqemdlet wicl nnr ginem
fujtent §alt, fombern geflathe: nady et Hegletten
hes fibenden onzh Mo und gjueidbegon in
fent Stteen., D fafjonr wihrarh ey iy
boef Die Gelents o ihver Homeqlidyfert vidit fin-
betn, mufy aljo sbetbald ober unzehaih b e
lenfe evolgen; cin Grfufjen Des Sopfes, Sihed
und Tinferleibes utuf wevmichen werbzt, lim
it buredy heftiged Hujaien bie fAbung u jtiven,
Fimeen Gefenees anfougs e Dinde Ldufig A
vor Teging ber Hbmag angeiegt werden.

Tie jut Hilisjlelitng bejuitnten Lele wiljjen
wit ooler Muimerfiomieit Dem Thenden Fulgen
nin nbtigenjalls enevgifch jugveifer Woeilies
dfaffen, wm Biffe 3u pebem, rrzegl Llnfelbe
friinpiafel wnd mouf; unzerblethan. Gin porheriges
Hnfugen freigewdllter fibungen ift unbedingt noi-
mening.

L%

Pehrmale im Fahee find alle Herfize cuj iove
fanithorkeir 1md worjeheifamifige Bejdafranieit
quiindliy pr wnerfuden Yludh bz Debrer mu);
S (hordte Feimer Slbreifumg nov ber Lemipung
priifer; feuer it ex Dafie neraitlmort(idy, bk e
perftellbaren Gevire jidger eingelegl nub bfertiof
wevhen, amd baf cut Sputaageitell die St
auf betnen Seiten nadjzugeben verwag,

Wueffeellnng.

Trie Manmfchajtert werden o aufgeiteil, o
Re Den (Uhenden jehen wnd bie Beridhligngen des
thefirers it Fiune, Died oizh nt e Megel
Durey Mnijreliung no wet gebffiesen Hieter
errendyt,
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1. Turnklafje.

A, Duerbanm.
Eprung in dew Lanphong mit Uui- (Hoter-)
Wrifi wuh Wieberfprung. 1
(Bawm Neidj- M5 Emungeebfihige.)
Hufjtellong, unrer demn Sawerhaun jum ¥k
qrift Jo, baj bie Stir ehuoa udr bem hinteren

Taube des Bawnes, sum Niderqeif §o, dafy i -

tif et vorberan abjeueinet,

Unter gleidyeitioem Selben bee Yeme fpringt
Der MRann e ben Sanghang.  Beim Meberfalles
Dedt Mivpers erpeeifers bre Sadnbe den Dnechuw
vort oben ehmas fiber Scultechrette;  ber Sdmmer
hingt gefreectt.

Ab: Unter gerigem Febesithent Mlintrezteben
Loslajfen ber Soche unh Neebafveng wic haim
Zbluffprung.

Rlimmstehen mit IAui- wnd Witerqeiff. )

Gins: 2lus bemt Langhang energifdies Empor
aiehen purd) Beagen ber Yeme,  Tie Ellbogen
werben  flurf siedcgeneindt, bie Sdultern o
jeheinen wber fem Boum,

Huweir Wad) lurger Poufe langfames SHennter-
Lajfen in bemr Langhung.

debe willfielide Wichemenmg mnf it

Bieiben und bas Slommgichen To viel gedibt werden,
als gur Erlemmung bes Aufqaged wed qu ben
Tiburgen an den fnuuu notmentiy 1it.

i Metruler geeipnere (higen.

2.

BN

I, 41

Heben beiver Beine vorwirss im Langlhoug
utit Aufarifi unp Senfent

Beibe Leine werben n Yanghang qefblofien
wd qefbrect fo weit gebobes, al3 e ohne $ilfe -
qeichehen fanm, Spiiter Gt dic bung - erjorber
lteherr Folled  mit $ilfe vies Sdmumges ey
feicptemny Mngiehen Dev %vme — o melr and-
fitheen, baf§ pie Uneidientel ehoo eine Sonnbezite
unter bem Strie ben Lwerboun beiihren,  Tgs
Smien erfolnt lonpfnm.

e ilhung ijt fo viel g fba, ald gue G
levimg bes Fufauged outwendin il

Mitfang und Abjig.
a Mit Unieeguifif)
{(Bnuie: biF Sdeitelhihe.)

Aufflelling 12 weil vitdedrts, dok der vidyige
[ﬁh‘f@ nody qenomment werhen P

Tind: Seben ber gefivedten Yeine nody 24,
{Zeiliegehang.)

Jmwets Turdy einen Triftigen Slmagug oih
per Mirper gum Stk ouf Ben Vnum gebradye,
Lorpechaltung mady 20 (St

Abgug:  Fie Yvme beugen Sich, Stop wih
Dbevfirper teigen fich nody vorn, ber Lo Legt
lieh auj bem Tuerbatmt, Der Worper gleitet mit
Fublunyg wn diejem tn hew Seitlregehang hinab
unh febet vady furger Pouje durd Sebenr per
eine 0 ben Stand i,

b Wil Maefarifs
(Lanne: 5iF Meidhihe )

Husfithrmg nwardy u. _ o
Bor pem WUbjug wid i ber WReife zum
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Unterquifi grwedyfelt, Dajp evil die vedyre, bom bie
linfe Sand nmgrifi

31, Sdlufipring in ven Stith mtd Richerfprung. i)
(Wanm anfongd Sift-, jpiter Bruls bis Sdulier
hihe, jdilieflicy Qtieviel; ile.)

Beeentreren auf Wnlerannhinge an ben Boan
und Hujlegen der Hande i Schlterbreire, Bavwen
finzen, bie andersn Fingee gefdiofien soen,

svieenuf Schlufjprung in ben Stith unter
fharfem Strecten der frme.  Bie Schulteryr jiub
fevabs, bre Drujt und bie Hiften vovgedeidl, bie
Peire unler Anfpanmmeg der Gefifeustel in
nie Verlingeruny ded ehnas vorgeneiglen Shees
firwerd geffelle; Der Blid il geendeans gevidpel. Hb-
gehen buvdh Hiebafpring mwie beim Ehluipru,
Podlajferr Der Hiinbe Denn Streden ber Knie,

Memebengen wnd -fiveden ans
Sty T

thanne: anfonng Tenfhihe}
iBitp 7))

Beine Weme beugen {id) lung-
jonr wed gleicdondfig wer Boe-
priicken per Elloogm fo Hef, buf
ity fichores Srvecen o) wriiglicy
tjt; bie Beite bewegen fidy Dbt
nagh vorn.

Tad Hurhctefren qum il
erfolnt wnter Eedftigent  Suciud
filleen v Beive, SHeroudnsiden
bee et amh o Wbmdctsbeidom
per Scjulter.

(Bine TBieberl olung der By
it ymedmifi.

I 2T

B, QUm Hbungdpferbde.
Lmeritant.

B Sdlufifpeang in ves St nop Tiederfpeong. )

(it und elne Panfden.)
{Brujt: Dis Schulierhidde, 1ohlichlich Hale hes
Llebenpert Lerhed )
i(Hiln 59

ao Jud Stand,
Derailelen big bichl an bed Ithungsphes,
Ging: Dhe DHiude erjafionr die Paufden hers
] grt, dafi Die SBondmwuzehn mit bee Wike derjelben




et 1.

nbjchneisen.  Fer Tawmen Tege feen,  Beoane
pecent Fimger nefillofjen aufee.

Hweir Echlubiotung o ber St0e wie am
Ruegboene, 31 Mo At Dier swed mehr o
farfes Huvitdnebmen ber Edmleen wnd Har-
mriielen bes Srewged an whoen,

Beur Dendpferde ol Patrjehen werben bie
sance mil - gejelofiveen,  gevabeaus  geigerthon
wiger: nedglichit weid wad; voen auf ol Ein
lagen gelegt.

hnehen wie o Duwerbovne. (831

b Wit Ygehen (1 bis 3 Sdit.

Moy Tebhafiem Hnaclen cus Doy Scheiubellineg
verldgt Die Qb wie unier w

A Wuf und Nbiison.])
(e Pavjhen tn Bruithébe bis aur Hibe ees
lebenter Pferbes, aurdy mil Poljiericn wad) 154 2
oier Tede ohee mit {ofe obev Fer geguvictent,
auill gepadtenm Salizly,
Tieje Dbung twith  entjprachend  ber Meft-
oopeife ansqepiifed; qudh e Heflomug, S
ift eintgemal heercimonder ju wicberholen)

A0, Heben cined Brines jeitwirs im Stitg.7)7)
(L Teojdye. )
(il 1)
Tie Beine werben gefieedt alwedifelnd R
Qodh feitmiicts gebober, al3 ef, ohie e Shee
lirper in Mitletpeniibuft 30 giehen, qefifelen fany,
uni wady farger Pavje wieber gejentr.

)y Died fmon b om Snecbow gt ecden,

—

IT. L

Wil i

S6. ettt ans Stiin anf Keuppe vher Hals burrd)
Boridpueben wubd Widwirteabidwinger. 1

Clitit Paufden)

e Majdweber redts (1) Des redie (L)
Henr with nueh 35 feimmiivd gehoben wnd Luither
cmer Bierrelbrelung ded Fivperd qui ber anderes:
Erite bez [bunpinferded wizher gefentt.

gweis Einehmen nes Meitiives huvdh Bewgen
er Weme e Poofehivhent ved Eefikes ber ge
itreclterr Daimen.

Tret: Sodlajen ter SDinbe,  (Bilp (40




R Il

Sur Heitfin fipz ber {Thenbe writ angegogenom
Sreu anf beiven Gicfdhfvnoden. )
Tie Yz Gitngen ofue Hmwang fo herab, dajy

Hiler Ll

bie Sdnde jid hinwr Den Sehenfeln befimden.

Ein oeides Nieherlajfon i den i durdy Wuk-

Fangen writ ben Therfdenleln i mmgujtveben.
Uhgeher: Butoeder enfforedenn:

Fing: Unter [eihiem Scdmung deé ber
tirpeed nady vorm iz Aleeritiy engensmmen.
Ayeiz Dberbeben Des Beined jum Setlitile.

Ther Durch: Widwdersabidisingen.
e opdnne erfoifen i aueddi o joehode
Touihe i Anfaeif (Teaner vedi binderr). Jn-

IL g1

tem bie Beine feidht nody hinlen  pefdpmangen
werbent, ftofern ble MLonre den qefteedten Hivper
viichodrss ab, wilenn ote Hédnde, nady Den Ver-
Lejfere ber Pouje mil ben tnneven Sanbjliden
o e Setten bes bungapferdes eitlang alettend,
nng leidoetict evhalten,

Ter Miepevjprung  erfulgt mit  ge{dilof{eien
Frerfen ehog einen &Edyritt von der Frwpe (Hals

A7, Weitfiy aus Edig e den Sattel mit Berfogen

ver redjten (1) HondFh
{11t wnd ofue Banbden.)

Find: Heefeten ber vediren (L) Sanbd;

D rechle 1}1,} Bund perli®l bie Poaufde unb
leat jich woit gebiilofjenen Fiegens il derart muf
nen Sattel, Daf ber Towwmen an Dee linker (v
PBatrjdre Thel und mit derfelben abjdueited, Donn

Hwel: Enmeleen bed Reichped pad) W

ETreir Bodlujjen Doy Sifinde.

Mbgehen: Erhoeber entfpredeni:

Fing:; Stk wie por bon Miccerlofien n ben
Meitiis,

Awett Fweldfihoee bed Betres,

Trelr Die perfefre Pand erfofit die pevlafjene
Paufehe,

Dber burd): SetttodvtSabidioinger nad) 35,

35, Beinfdwingen ridwirts ons bear Retifis wnbd

eftiwirtdabidingen.y)
{0 wnb ofne Bouiden
{lh 11
Unier Schwungholen bed Thertrpers und ber
Heine erfajfere die Hirde bie nornjtehmbe Baujche
etma jmel Bandbreir vedgmmrber imo Tnlerpedf]



e 1L

[ Datement vort, s anberm Finger Dinter T
uif werben de aeftredten Neine etergifil) rad
hintent fiber Das Hbungepfern geidmungen unh
aefciloffen.  @leithyettty freaden id) bie Wrre fo.
af ber gange Hdrmer it angezoqensm fras
mogetedyt ichivebt Belur Fiederfallen ffuer fich
e Heine wieder, und umtee weiden Radyyeben
per Ellenbogen unid finclem Roridicken pog e
féfes wivd ber Heltjih mwicder eimgenontnten,

whne Paviden werhen bie Hande geradenus
anf die Edogen i aimes abgeipeeizter Trammnen
flanch anfoeteqr.

Seitwirtabfdminge.

_ ddabrend bie Peine, wiv oben Lefdhrizben, iad;
ittty gefrmtgen merhen, fliehen Dribe Srme

an.

40,

IT. Hi

bet Sihe bes Sciwunged e Kirper {oweit nad
tedits (1), Dof ber Qbenbe beim Mieberfpriueg
bidit neben Die betreffende Poufde zu ftehem
furrtritt, ®ie wechle (1} Hond léfr quer los,
wifrend die linfe () Hand tn Pujgrifi (Baormen
hinten) readygretft.

Sdjere rviidmirid,
(M wnh ofgne Poufdhen. )
C o am Sihepuntt bes Sdwunged beim Ben-
[hwingen tiudmicts werben bie qeftredien Beine
untet {dharfer Drefung ber Pajten hevarl ge-
Freuzt, daf Deint Micberfallen bee Heiifil nit ent.
gegengefelter Frond cingenontien mich.

Balbfreifen im Stiig. )
CINEL Peoueen)
Tag vedpte (1) Bein mwird 1nter Detbefaltung
i ber Fromé nodh vorn in

ruliger Beweguitg aus bey
Dilfle  geftredt  diber bie
Sroope ($015) gejdnwungen

und urtler Liifrer bev vedyten

(1) Spamd mn bie entgegen-
gejelite Erite Ded Emilels
geleat,  Tie Hitflen werhen

pahet woelt  vovgenoommen.
Beim Handlifren [iof

F= 50 fidy e vedite (L) Shano,
tnbem fich ber  Witernsm
geqen e Sherarm bewgt

und jid) ver Fdeper nove
aupdmeife auf ben lcken (1)

Yenr flikt, ven dee Poujehe

Wil 1% umt efwa 2 bis 8 SHanb-

Fugnoarfdeift . b, Levidsaen Erubpen, G




11,

42,

43

e 11.

Deeicent wady chen ob, unb arfnfl bie Pauide
Wieler wig Lo,

Edpittithe (Vilh 12

aurlicl: Jum Edpoynge leicht nady ks i)
ausholeth, wirk ind rechte (L) Pein in berfelben
Mot wieker iher bie Hruppe ($al8) gejdmungen.
Ui Jinefes Dindbevleqen ouf ber jilaenier e
e esforberli.
- Zpdier jink  beite Bewepungen o einent
Schwnrge obne Panfe jujenomenzngichen,

wreffprung itber das fibunggpferd mit nlanf .+
(e Tandhen.

o Veim Feeifpriing nmf iz Hnforhenog on

o Zpeunghithe pes Ubenben fetd 13 am wiedriger

bentefjen merber, ald fie am Sprungeeftel! von

thie cevetd): mivh,  Eiehe 44 Gig A6

Hode nrit Wulewd.
(EE Panfrhen, i

Der Ubende hioingt Wi hued) eiven frdftiqen
Abjprunp Betber Beime unb ¢lven farfen, hen
Rirper nad) povwdsd-qufiodres befirbernben Doud
per Suinbe ouf her Panfifen i der Hodfrelling
et povgengiglent Dberdbrper diber bas Ubangs-
pjerd hivdther. oy Hivper 1td bie Deine mevien
vor pem Hieberfyeaig qeftredt.

Ronwgenjprnng anf bas Plerb,
{dnfangd nue net ber hinteven YPauSehe, bonn mit
bethen obee oudy olne Paujdien )

Mach  (ebhafrem Ingefer and  ber Selritt-
Helliny joiedy sum Bbungspferh fpringt hev Dbenhe
tit bent Do ferhe abgervmsbeen fuf ob. e

-

I h

vedite Srank cefofl bie binlere Pauidp,  Bie dinke
Sant hat iz Yange ehwas ither Phevbeldhe qe-
fajt wmed jept fie vovmind-feitedres ber Abjpaumy-
ffelle fuvgy wor bent Ubjpeivgen cu® ben Hoben,
Feine Mvme [kor por Hdoper wired ber Bee
wequmng. Ter Hicper wivd bis diber bag YFeed
peflpnuger; ble Peiwe ford gefehloffen wied ge-
ftredt, Tonn erfolat weidied Seherlafen w ben
Neitfily auf Satdel,

i Homge winont ocin Do bereifgeffelller
e nl,

C. Sprungaejtell.

Seibt werem: Teil-, Hod- unh Sodoeeit-
peiLnge.

Waiheenn alle  9%eithrdinge wic  gejtredren
Petrent auzgefiihel werdew, erforiern bz Hody
peinae i enevgifdies Yugielen ber BHeine

Beine Ubjpeunyg wie beiue Micterjpromg nu;
ner Sherlbrpee vorgeneigt jein b nody bem iaf-
cichlen nud ber Swiebeuge jull fefen. o Sinten-
itherfailen med dem Sprung it felilerhaft.

Pt Sodforbiogen mub b Enerrung e
Ubfprangitele {o betteffeit werhern, bag bel vidliger
Nudjihrumg bes Evrnnges iz Fitke nidt an bas
Sinbenttid jtofEn

e Bauptjache 1, boj bie Speungleifing
cr Ry dueedy folgerichtige Eehilung bev Anforbe-
ryugen wiglichit geffeigers mivh, e Jilwr voer
weiler dev Sprung toied, defeo wmehr Feeifetl uruf
Grober et ber MusAihring geloffen werben.

Bate Haltng und dichere BeQeerjduny bes
Mirvperé betm Sreberfpriaeg Silber iy Leebindung
nhe et erreichten Sprumgletfiong e ok fad
tir ben Etand ber Nushilbunn,
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45, Mnlonf.

E r&?i[uﬁteﬂmtg; m ber Edyrittellimn rechts nber
infé.
o Bre Bahl ber Sdpitte il bem Syringenben
ubeﬂﬂi[en, fte wddft mit ber Pife ober Weite
e wprunges; el g wetder ¥Anlmf verminbert
e Sprungletfung, befonhers betne Soch[peamg.
Die Belchwindigeit des Anloufs wuf; mit bee
Unndherimg on die Abjprungilelle  anmebmen.
Mit weldpem Fufy abpefprongen wivh, i gleid-
aiilteg, '
44, a, Weirforung )
(e S, )
S lebten Scheite bed Inloufs erfolyt e
Nbiprung; an bicfen fhlickt fich ein Scheittjpriong
nal 230 on.

o Dodiprutg)
1. Mg Sdlufinamg,

Ter Abforneg eefolgt mud 232 Tann aber
werhen bie Teine fc}]urfg QIECFOgen WId vov pem
Mieerfprung jo weit wiehee gefivedt, bafi hicjer
it exmenier Mirdebeuge exfolgen faom

2D Mndaut
Yinteeten wund Anlonf wie beiu Weidforung,

Angichen und Streecen pet Betne wie heim Syl
1orung; 2ad abfpringende Lein muk el heran -

aejogen merhen, Richerfprung wic 1.

e, Modmweitfprunyg.
ine Berbinbung des Hodyr 1nd Weirfproges
Eie Abjprumgitelle mufy weiter abliegen l8 Deine
Sodijoruny.

17,

14,

1. 3T

D. Foaue,
0. Toppeltow.
Langhang. i)

Der Wonn erfoft, ywiiden  bethen Toum
etoné viifmiied fefend, bicfe von Der Seite in
Munbhehe und jpringe wdtils  Scdhlnfiprunges
m b Langhang, inoeur er die Toue durc) die
sadinoe gleiter LR uod bie fMemre wufodcis Mredt
MG Unter qertmaetr Slinomgiehen Lijten fidg
ore Pdnke, lajfen unter Beugung der Mente div
Taue burdgleiten, fufjen beine Mieberfprung nody-
wals gt wnd lofien erft nody bew ﬂu?rid]teu ous
Leitevemn wicder (0§,

Slimmgtefen.|)

Wie ane Suerbawm mit bem Unterfebiene, dof
oued) Drebuny ter Faufe nedy e bie Tauwe
mt pie Edtltere gebradyt werbenr; paburdy wied
tag Hurlidfiheen ner @lbogen eleidibert.

Slimmen, 1)

Mued pemt Dorgharng geifer mie eneenr ded
dgen Slimugug die %ﬁnne abwedyjelng  ymier
fleem Mogichor Bee febernd nnchoebenben Arme
oufmied upd entjprecdhend wieber almdrte,

Tie Benwe blethen geftrect und gefdilojfen.

s Aupmdeidtlimmen borf nue jo lange for-
aefelt weeen, baf tod) gemiigende Rrofr 3o
mctigem WbwdvtsElimmen i{%tig bleilt,

Tindh Dem Mlimmen oufmdeld und vor demt
Nbgelhen merben bie Bimbe auf gleide Hiohe ge-
fetit; pie Mvme Dletben tm Hurghong,  Das Wb-
gefen erfolar frets aqué dem Longhang noh 17



I Eopgelonn
ol Seletterhang. i
il 13,
Wik bem Yanghavg ol 47 bier aber i
wale gifommenlicgonben Sinbar wieh hod T
von ten UWntedbitenfele eefafit. Tobed lege ein

I
4

LD 1%
e von Fufewden bis gune Snte fioter Dem
Aoy, dad Jmtwnl won Der fevfe big jue Sinietehls
wor Denr kil

ﬁ&‘lfjai Pach Wiehereinnehmen bes Pamgfanages
nnidy 45,

Wit 1.

al,

11 Y

Siletbern. |
ilh 14

Hofangs  aud pem dlebechoog, [piler el
Hrjpringet.

Turdy Emporiichen ber gefriimmeen #eine
nwd e Wlelfedyong  wesder bie Swize weler
Leidptere Fliggiehen md TWictenied; lufen bee Mvme
nabz an bie Sdnte gebeadit; Giee wieh bag oo
i men Unceefdhenfelr unie Fijen jeflaelalier
Snbewr die Suinde dberetmandergreifen, Hredt L-Edj
bev Stoeper wady oben: ASriter Mleteezug, Wie
Hehl ber Rletberyige vidier i) wady ber erlurgten
Srmirdften,

LBor und pad) jebent Mlelleryuge mibjfen bic
swinbe mahe Betelitarber Heqen.

Pevabflettern  entjpredymd;
Langhney.

ojpring  ans
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[. Turnklajfe.

A, Querbawnn,
o, Tnfaug mit Anfariff aus Banghany,.
{(Baum: Sprungreidhife.)
Bie Mudfihrung erfolgr nady B0,

53, Meffdiwnng mit MWafpriff und Herabienten auns
bem Etiig i den Langhang,
(Baune: Reirh- bis Eprungreidphile.
i]!uffh'lhmg jum Mufjdwung chuas finler ben
LSwetbaumr,  Anfpringen mit utauiff et leicht
angezogenen Lenen mitkels Selugipeioges.
Durd) furges Ungichen ber Yrme mith bec
Stitper auf ben Baun nefdirmunge uniy ber S
etgenoromen.  Révperhaltung mod 51

Derabienferr ans dem Stis in den Banghung,

Beide Mrme bengen il umler allntdflichen
Juritfiifren  her Ellbogenr, widbrend i) bie
dnde feft anlegen; der Hberaang aué bem Stin
et Yanghang erfolgt Tangfam.

ad, Snicanfidpwing,
(Mur it Aufgrit.)

Ging:  Der lbenbe {diwingt beive Heine -
idyloffen vorvdrts und firt bas eitte Vein neftredt
unter dem Cuerbaum Derim,  Jubem or oadfelhe
Bein fury ameiidelt, Dingt ee vidy bidyt neben bie
Banbd i dept .ﬁ-mr:];nrtrg i einem nie. (Fild 15a.)

Swei: Unter Anheben bea Hefafed wich bas
geftrecte Bein mit einemn - pher wieberholien

B —

L i1

Lorfifoung nady ridwdnts abwirts gejchmuengen
und o ber il auf einein Dherfdentel eingerommen.
Wil 150

PR 154 Hilh 161,

Al entjpredyend: _ o

@tng: Micherlofferr in e Sniehany in etnem
Ste )

Hwei:  Sermmfilieen ded geftredim Beines
und Schliefer beiver Beine wilhrend bed Sendems
atttt Pamghaime

3. Sig auf Betben Sdenteln ans Stk nnd
Sitnienbzug.
iBawm: Anfangs Brufte 5is Shullechife, fpiter
Siheitel: bis Sprungreidbilbe )
(Wil 164 1 1.
Eind: Das vedite Pein wich gefivedt iber hen
Pairm gefoben,
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ameiz foaleid) fury gebengt und dev S4p teben

ez vechlen Sand auf et Sheridpenleleizgenommen,
Trei: die vedice Hand  greift Sehulterbreile

redits ot Sdientel, wobel {id) ber Forpee it

cedtd Tegr,

: Brer: Die linte Sond viletr biht an den Scpentei

T,

g "

Wild L6, Bilb 16k,
Tos linfe Belr wirh i deejelben Weife atif
Fins: fiber den Haunr gelhoben,
duoel: gelengt, wobel Die Ferfer Gy {diieen

wad per Zthoant beiben Sdenleln singemommer:

mith,

Sme e o B
,cdrels Die gwifden ben Sdendeln betiiblidye
lutfe Saandh areird an de dubere Seite bed linkm
Sljerttels,

_ Bier: die rechte an bie dnfere 3

Zchenfels.

Tie CThevjchendel efgen (eichl abmdres .
g e 1) .i-"'g .."I. I.'['l'I'L'll'I.IE, .o 1
wotee {ind ehon gmel Sandoretten  vonefnaciers
entfennt, oo Swerfenn gefdloffen, die Fufipisen
atrEzoqen, )

eife teé vediben

——

aft,

L R

Mnteabgng,

e Spinoe gredfen ey voic war DSzl
eennr.  Unter gleidgedgemn Peeigen bed 2 5er-
firpaed une allmdhlichon {lorfon Hawintadn ber
Wnrerfefentel Sevuncecloffor citdwdeld ur per Kde.
o in betpen uiect.  #nsg Defen; Bileddzeitiges
Znfen Ded Bhejibed unh Siredon bey Heine nod;
waen; b MWeederforiung duedy Yodlafioe e
$inie.

B. 2m Lbungdpferd.

Shteritanid,
itthunpen Der T 8lafie big jur Hibe ciues udfin
Goben Tebenden Bjerbed, audy e Heitanzune.
Wende mit Mupgehen.
i1 big 3 Shrite)
e Poubdenr.,)

Hed) Lebhafienr Nngehen Deginul  Dic {hunn
mit eimens Ediufijpoung e ber Etitk, wobet bie
Beine gefieedkt unn pefdlofen vy vedig {10
gejdmnegen wechen

Tor Chevieper legt A ol me) vocn, Foly
miL fer &G ber Peinbewegung nod)y aufwdees
unt deele fdy, oovgegdmeite von ginem ¥me ge-
jouilit, wady lorfs (v); biecbed fteedt ec D gue
gleity Jo. % e fm Pihepuntt eova gleidlaufend
neit oem Biecde ohwebn, Eie arbeve Honb Hokt
fich fig von der Panfdhe ab.  (Bild 17

Zer Miedarforung afolgt meben Der DHunbd,
we die iy ber Hdvser gebeehl hat, Shgje nee-
It wit e Pufrdyten aus ber Soiebeuge i
Peiruf)e.

o Finiiben Tone and cin Sneclhouer coer
el Denubl wechen



44 L.

Bilh 17,

V. Sefre niit Hugefen. )
{0 Wauiden.)
(Wil 18

e Musfihong defer Dhung 5t dndid) wie
diejenige Der Penbe, nur bafy fid) Gier her :Eﬂﬁ e
Uber pem {Ihingépferte tug fo ovelt, baf bie
Mirdenivtte bed Ubenden bemSclhen surgefebut 14,
o Bt ber Stebre vedd (L) madt die vedite i)
Dund Bem Kévper Plop, erfaft aber, milrend
bie linfe (r.) Hand coenfalls Insliht, bie i
wirtige Paufhe wicher  unmitelbar yor hene
Jtebevivrung.

U1 Hum Eidiben fone aud cin Cmerh
) : el merboun obay
Hed Berwgt werbern,

I 45

Pel digjer Dbuig ifl bejonbess g beachten,
paf nidit fdjon bei bem Ubfprunge eme Trehing
per Piifren wnh Schultem qemadit wivd.

H8, Wennfprang e den Hettiig onf Hals, fenppe

per Sattel and Siand und wmit Wsrgehen.
CMtie Baujrhen.)
dtadjpem Die Pefwe wie Det ber Wende diber
nos Tbungspfecd gejdommgen find, erfolgt Die
energijche  Trehung  beé  Hirverd, gledyoges
Sfnen der Beine b Ghmebmen bes Meflfives.

:“ﬂ!.. Sehefprung i ben Neitfic anf Halé, Krappe

pher Sattel aué Stond nud mit Wnlanf,
(i Wadhen)

Tie Yustihrung diefer Dbung Gt dhmlidy wic
piejeige ber fele.

Pie Beine werber unter Deeung des Ther
tirperd Big ither Das Dbuwgdpfecd nejdjuamgen,
wo jie i) g Heidfip difen

Uhgehen o $als ober Hegepe ued) vmr-
wirtd ab: Bie Dande {ehen il vor bem Zpall



falh,

14 I.

Burg auf ben Sais oder die Huuppe unh priden
ben Storpec nud) vorn, wihrend il i Hetne
por pem Mieheriprunn {dliehen,

Langitand.
iLohiee Povjden.)
angiprung mit Anianf.

Aody teijtiges: Abjpaog it beiber Betnes
werbett pie Hinbe il aefdlojfener Fingern ant
ben Sals, elwa el Haudbeeifon vow bent vorderem
Rand entfernt, aoufgefelit.  Der Kivper Dbefibet
fieh aeftvect, mmb e gejdlofjenen Hemen iihet
tenn fbomgapfern.  (Bilk 15

RLH IR

Unter frifrgem Trad Der Sdnde nady norn
anh anhwitd werbers Die qefivedien Beine geteild
und por fewt THeberjprinn wieber efdlefjen.

. ER

C. Sprunggeftell.
Steigerumy Der Dibe unh TWeite,  Didufiges
Sprivnets ohe Eprunphretl.

0. Taue.
Fiebevholung e SHergeruny per dnforde:
pumgen Der Qhugen der 11, Fuemtinfje



i,

tib,

Sreigewidhlte Tbungen.
Ju freigemibltzn Ubungen cignen fidh vor-

jugdmaike:
(iH R

A, Red ober Querbaum.
Sdymungitemme it Yuf- ober Unrergrif.
Sippe mit - ober Mnlergrif.
Snteaufidmumy. | Wl Sdmumgibung
fnieabjehmung. | ohne Tempo.

Wb rng.
Dy,
Srewsoufiug ous dem Buidhang mo Beiben

Huterrr.

Sremyanfidmong.

Mrenehidoumng,

Wedjelormined Aufftenrmen.

Eeihormiges Aufiremmen.

Phuge rildmwdred e normires,

dortolte int Fdditis.  (Yimengeng. )
drmbetgert wnd -freeden aus Sy oldings.
Fobne.

ﬂ_]{ien.hr: aud Bl m B

Paenpe

Dode | ooug Bl

fbrrjchlag |

Moy Wofgabe ber vovhonbenen Mittel 1ft hic

Bejdaffung oon nndeven Berdten jur Venubung
fiir Feeinewdhlle Thitngen (5. . Horeen, Sodbe
s Elabferiegen) qeftatiet,

B. Am Sibungépferd.
stefrouffisen und Menbouffiten auf  SHalg,

Saitel, Hruppe ons S el Borfdumirgen
einied Peines, :

49
Bend{dmung vber Tebrfdhmung vone Reitfil

auf Srippe in ben Reitfip auf Hals unbd wmpefelee,

Tenhe wud Sehre aus Stit dued) Bors

Jehwinger.

Sdere vormifrts.

Turdhretteln eine with mechielbeinin,
Durdyhoden im Etiig,

wortgeietles Halbtreien.

Sdyeaube,

Sipreise.

Hrcchte.

Nberfehlog.

frlotefe.

Pangenjpring ither hos Jerd.

Funper[dieft £ begileen Feupjen, 4



T
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Gy,

&0

IV, fibungen am Tebenden Pierde,”

AUl gemeined.

Mnsriijtung des Pferbes:
Lovge, Tajfecivenie, Soufipuse
Ber Lanfguet, cin qut gepoljiecie Eei‘:errg,ru':l,
fefigt ober an per vorteren fhurte gwet 15 e
fogneente, 30 big 83 am poneinanber eitfernte,
Pehergriffe b anf feber Seite einen Ning jum
Wudhinhen.

A Sm SHalfen,

I fthunger im fdnelen Mo unb Abfiken
ant gefadtelten und wm gepactter: JEferde mit feflom
unt Lojern (Hurt,

2 Cnerfrand unmgefaiteltes Tferd ofjne ober
reit Eeujoust.

&) Echlupfprunyg fn ben Stila.

v Sebon eined Peined [eiqpicld im Eﬂ':g,

el Meiljis oud Sy mit Berfeben by, Yose
[fjest ber vedhlen Honi,

d) Beinjdmomgen iidedod ous bem Jieitig
md Fejnmdrtdabdwingen.

ey ftherqelen ané deme Meitfiy in den Holbe
suerjifi, it ben Eelljiy und in den Sib viidwins
mureh iberfifren bes belreffenden Yeines fber
ten §walé uni die Bruppe.

f} Edpere rhdmietd,

* Tigje Irgen find nidt ven allen Manme
jdaftes ber Estnbron wjw, fmberm nod) Demt Ere
mefjert bes Eatobron: wj, @0efé bom Defonbers
geeigneten Senten Beiber Turetlafjen audzufiifren.

51

s, B. 3m Galopp.

Bas Berd ift aqudgebrmben und bewent fid) an
ber Borge.
) (Wiln 200
Der Ubende {iellt filh mit ber Feont mach
vortt, Didd an bie Iinle Seite des Pferbes in

Dohe Ded Soufpurtes, erqreift mit beiben Handen
pie Biigel mit Uufgriff (her auswendige Bigel
fanm ey nnit Wuteeqreiff gefakt werben), fet ﬁ:[}
nann e bem Pierde in gleihe Gangart (Vints-
%u[ulpqg]_, gt neben hem Tinfen Borbecfufe fm

dlufiiprung ab und {dmingt ficy auf bes Pferd.

ﬁt’mngm : :

a) @aloppieritbungen im Reitfit, Seitfip wnd
Palbquerfth.

4]-
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% Halbauerfin jit dex fbende mit gebeugtent
redyten (L) Bnte aub benr vediten {10 Therjdyentel,
s Tinfe (.} Pein it qefiredt.

h% Eprung in den Halbguer)is mnem.

vi T@eibiprioeg tnoper Heipl, (580

d) Tenbiprung in hen Halbquerjih  aufon.
MuaFiiheung wie bei o, nur wimmt ber Hhende
cud der Hife der TWerbe bent Dulboguerfth o
per duberen Jeite bed Pierbes eim

e} itheegehen owd dem Meidis v ben Holh-
guerity  tnoere und  cufen owed) Dberfeben bes
vediten (L0 geftedten Peimes ither ben Hals.

Fi ithergehen aus Dent L’Ilcitﬁgﬂ in fere $olhs
querfiy twterr wnb oo defenr i ben Hodbquerith
aufienn und pnegefelet urd) Pendfdponmng.

zy Hug ber Delbauerfih fimen Gevebgletlen
gur Eebe und PRenbjpong tn oen Nettjiy ober
Palbquerfin anben ober fber das Lferh.

Unter Steeclen ded Miiepers pleicet ber Hhenhs
sur Grbe wud Pt fid doed) Mendjpring in
pen Maigfil.  Siehe r, .

h} Eetlmdrlfabjdmingen cud dem eisfip nod
iﬂﬁmlen und fofortiged Mrebernudhminger m ben
Rentfit.

Whileend hed Seimdrciabidusingens greht {id
ber Tbende nady bem Luufyuel Geear, jpringt sue
Brbe nieber wmd {dpeellt {tdh {ofort burd) Idead-
iprung in hem MHeitfif juriil.

fyretqewidte fbungen am lebenben Pierh.

Thenbiorung ither bud Bferd unbt Mufiprumng
in ben Meitjitf pon ber Nufenderte.

Zdhere rilchoders,

Sdere vormdrte aus bem Heitjily vilehmdrts,

Sehriprnng m ben Reitiis cidmirts,

i

Abfpringer ws dem Reitfeh vihodets tiber
bie Hruppe.

Eprimg in ben Meitfin cher  Halbguerfis,
wifirend bog Bierd itber Fr:?m: ?Hn‘tt:t?m ?mi:lgjﬂjr.

Rlherfdlag vovmdrts,

Smeen und Sielen auf bemr {Eerbe,

Uufheben eines egenjtandes ven ber Erde,

Yamgenipang wfm,
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V. fauf und Spiefe.
A, Lauf.
Edmell-, Daner- und Wettlanf.
(Micdht geqen fdharfen Wind.)

Tex Ec[;meIInuL with auf tugge Entfernung
unter Begeidpnung ded Jieled gelibt. Ten Beginu
Beftimmt ber Zelver burd) ein vorfer verabredeted
Bei:gm ober Sfonmumbo,

s Metlaui it er gur Erzielung gedbie
Fraftiuferung geciomet wnb roirft anvegend ouf
ben Ehraes;.

Trd] Noorbmmeg  verjdjiebener fivpelogen
am Mblanf und am Fiel und dued) Eiulegen wom
fleineren Hinbernijien fonm ntefyr NAhwedlung n
biefe fibungen gebradit werben.

B. Spiele.

Wite Bet offewr Turmen fommt ed  Befonberd
Dol ben Spielen barauf am, baf ber Reitenbe filr
ginerr omeeqenben und poaiglojen Tereieh forgt,
body borf er hierhel nicht die natgen @ejunbheirs-
didfiditen auger adt laffen.

Fre mufgefiihrten Beijpiele Dienen mur old
Wnhalt. Ste finnen in jeber anderen Fovm jur
Umwenhung fourren umd beliebig ergﬁu_ait nweToen,
ie nodjbert dienftliche ober frtlidge Berhilimijie es
peftatten.

&ilbotenlanf.
(Bilb 21 A, B unb C.)

Die gebriudlidite Form ift die, bak gmei
ober melr maglchft gleidmertig jufammengeftellte

o

Mhteilunnen, i HEFten gefeill, nebenefnanber i
Heiben ooer gesfineten Linien attlwlen. _

Toer Eiibotenlouf fonn ond) o Die eme oder
als $rmpermielauf auéactihet merden.
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Das Spiel begwedt miaglidft fdmelle her-
tititthmg einer Radridyt,  ls Shmbild fiie leftere
wih amt einfadyften ein gmei bid drei Hanbbreiten
longes Edid Holy (Jelttod) venvenber, o der
Saufer in et vedien Hand trogen und feinem
Nitivieler wieber tm oollem Sauj v bie recie
sparh suveidien mud;.

Ve ber Spielart (Bild A und B) bdarf die
Ublauflinie nicdhe eher fherichritlen toerhen, nls
bid bas Boly dberceidyt it

T, Barlnnf,
(il 22

et Larteien von belichiger, nidt ju grofer
fopfaall, meift 10 i A5 cuf feder Seite, ftehen
fith auf eieem 20 bié 30 Sdwitt Breitem und
30 bis 40 Scheitl fongen Ploy qeqeniber.

Ror feder Partel ift dus Wal durdy einen
Ewmidy feontlid) gemadt,. Drel St vor dem
tediten Fliigel Gefubef i) ouf jeber Seite boz
Mal her Gefangenen, daé hier dureh einen etimn
amei Siritt langen Sheidy begeichnet ift,

i R
i
5 7
Pt é | E ferdin
fzﬂnw.#ir'.rsygg |a.frm;.t.-i£.sm;
ri_lf.l'l'.ﬁ:l-wm =3t |
Wil B2

af Spiel bejtelt darvi, bof mon werfucht,
eien Mequer im ZSpiclfeld buedy Schlag mdt ber
Sand qum Sefangeren ju maden. ﬂgm'm {e-
lingen viner Eefangennahme 1muf jur Bevmeivumng

i3,

Dy

pon Sweifeln vow Sdildger ober Tnputetijen
lout Salt gerufen werben.  Piecgu it jeber be-
reditiat, Der jpiiter alf Der Wegner jein WWal ver
laffen hut.  Ridichy s eigene Wal gibt von
nevett Sdilagberedtigung.

®efangene gelten als befrelf, wenn fie non
einems Mitfpieler abgefdilagen werben, ofne baf
biefer bierbet jelift sum Gefangenen gentadyt wich.
Die Portel, bie dret Ghefangene gemadyt f;ut, [t
gefiegt.  Mustanfd) vort Hefoegenen waleend bes
Sptels it gefhultel.

Lol Begim ped Spieles lodr ein Spieler
muredh Borloufen bie Gegenporter,  Liufr emer
liber bdie Eettengrenjen bed Eptelfelbes Hinaus,
jo gilt er als efongener. Hamn ein Epteler
nidit melje ing cigene Wal ueiet, io barf er ws
Mal bes Megirers loufen. Gt ihm biejes,
ubne baf er abgefdingen with, {o bof er aufers
halb bes Spicljelbes jut feimer Parter juvitclehren.
Sdilaghereditioug bat ev aber e, wem or oon
jetrient efgenen Mn! ablfiuft.

Tangiehen.

Folld ein bejorderes Tan nidt verhanben ift,
werbett gmet Flettertaue sujwemiergebunben;  ber
Sinoten qilt ol Moefe fiar bie Mitde. Vel ciner
Bedeiltgung nrebrerer Lente jind bicle auf Getben
Eetten wbglichjc aleiduifig wnd jo st vevterlon,
pajp i gieQen Ionen, ohne fih qeqenjeiliy ju
ftoren,

Tz Tawgtehen Fonn andy o geilbt roetben,
bk beibe Movieion in einer befiimnden Ent-
fernung vom Tan entfeont fefen ober liegen.
Do Epiel Beghmt auf den Wufr LLoflY unb
verlduft bann wie oben,
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Edilenberball,

Tod Spielfeldy il choe 150 St lotg neb
a0 Sdyrit pﬁru'tt. Muf ben beivew fdmalen Seiten
fiegt Do Tal ber betrefonben YParter, Wei Bes
ginn bed Spicled jteben [id) bie Deiden Povdvien
i gleicher Enefeenumg vots ihremt Tal, 1o Spiel-
fel nevteilt, gegeniiber.

Bon ver burd) Fod  Dejtiomien Poriel wirh
ber Ball guerlt der Begenpartei %Jgemﬁrfm. bie
i aufmfongen fudl, Gelingt bies, olme baf
per Ball bert Eebboben Derfihet, fo barf ber Muf-
Tangewde prei Eprungflritie verlaufen undb bann
pen Ball wieher aucid{dleudent.  Tidenafalls
muf ber Ball von der Erelle ausé gemworfen werben,
wo e tivbergefallen ir. Sieger 1jt, mwer den Ball
fibers feinblihe Mal geworen Dot Fdlll bex
Dol subesholl ber Seilengrengent nieber, fo toirh
et von b puricdefdlendert, wo e fher Die
Bremge geflogen if ober vom eimer in gleider
Sihe Liegemben Siclle aud,

Fufball.

{Hilh 23
_ Die Tuedfdnicesfidvte ber betben Pavteien
it fe 11 Wann.  Rie A60Ge Einbeilog  ber
Epieler ift: 1 Torrdditer (4], 2 Pertedbiger (B),
3 Biufer (00, O Stiwmer (TH).

Peim Muftof, bder andgelojt wirh, Tegt her
Ball in der Meitte.  Toer Den Anitol cwsililzende
Zpicler Dnef ten Ball cubt wieber berhlren,
beoor efn anberer Epieler ifn berilhet ot Hein
Segner darf, beoor ber Madtoh erfolpt ift, ndber
als big auj Y m an den Ball hevanformmen obee
bie Mitte pes Spivlplaked in ber Riditung  maf
bnd feindlide Tor Gberfdreiten.  Sede Portet ijt

BY

wmun Beftrebt, Den Dall butvd) bas feintblivhe Toc
Elt Brtngert,  Mufnobe bee Stimwer 7} ef, ben
Ball burd) gegenjeitiged Hujpiclen vorwdred ju
Bringen.  Tie @iufer wnterfiipen bie Sdivmer
Deim Yngeif und bildben augleid die erjie Ber-
teibbqunpélinie,  Fomwt der Wall o ihre Miihe,
fo wiifjen He thre Jofoul etnene e unrneren Spiccer
wieder auftofer. Ter Tonwdditer Gittet bnd Tor.

Mo s Tarey ey Kredle St
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Epielregeln: {therichreitet her Dall nic Seiter
avenge, fo mivt 00 eomer von Desfenigen Pacter,
pie thn nidit gulefit beriihel Gus, in Geliebiger
Ridytung o0 s Spielfeld wieber Ginein,  Purhe
ber Bell pon einent Geaner nber die Todlinic
nper redts by, linfs baven gefprelt, fo erfalgl
ein Abfiof vom Tore burdy vinen Spieler ber
fevinen Partel, ber bas Tov gelict; hiergu it her
Aall elmo T omovor bos Zor e Gegen. b
per Ball, bevor er Hie Tovlinte Gberjdricr, gulest
von einemt Berleidiger bes Toved Derithet, jo -
elat burd) emen Zpieler ber Hegenpariei cin
Stof oo einer Dev nitdidten Gden oud. Tex
Tovwddter bat] jum Sdube ded elgenen Tored
pere Hall mit ben Biiben aifeffon ohee jehlager,
jomft barf fein Spreler bew Vall mit derr Aemen
oper by Hond Dbevitbren.  Gefiegd ot bie Portr,
bie in bee vorher ju bejtimemenben Epielaeit bie
metjlen Tove Gat, M) bev Galten Spielieit dind
b Spielictlen 30 medijeln,

=F

il

VI. Angewandtes Turnen file die
Telegraphentruppen.

Al genteines,
T angemanbte Tiener foll den Wiamm ge-

" fidt wed finbig waden i bev fbervindung non

SBinbernifjen feder Mpt, G5 umf mwdbrend Der
attzen Tiemjtzeit eifrty Dewiehen werberm  Fle
ghirnterr geeigtiete fonogen fing duaed e be-
setdynet.

Beint Exlovnen dee etngelnen {ilumgen fooomt
ed memiger of  Gileidmiafinfeit e bee Sug-
fitrung an, als vielntehe auf Sidedheit, Gerdufd)-
[ofigfei uni Scprelliniet.

Tie Gugelousbiloung H§r bie Houndlage fiir
jpitere Qhomgen it Abteilungen.  Tie Sdiwierig-
feit ber Fudfibnmg wicd almailid  gefteigert
Tie {ibwmgen finben ur Sdonung ber Wafen
fon allgemeiner ofee Saenbiner Satt; jeine Bund-
hobueyg @7t Gierber nur fnfowell gn fthem,  als
e gur Belefirung eejorberfich it

Arelmen mehreee Pesle gletdipetin Hindewniffs,
fo misjfen jie fid) bet afler nmujiecbenben Sdellig-
feit vor Mbeceilung Giten, die Tt an Unglids.
fitllerr Fiiljeem (ot Den WMafijral fie e Hene-
teilung per Seiftungen bilden dic Trimy, Hube
und Eicherfieit, mit der Gelénbefdymicrigeiten wih
Sinvernifle aller et itbevmumiben werben,

Jum herwinberr ber  Hinberniffe  erjnlgen
teine Seoutrtanbod; fie werben anfunné burdy leife
Surufe, jpdter burdy Beidjen erfett, sber Hmnen
!.]f[ﬂ%fﬂttfﬂuﬂ'[. _ .

RorfihtémoGregeln mifien nwd) bier, ut gleicher
Weife wic an Den Berdten, beadiel merben.  Febe
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geqenfeitige @i{fﬂei]'hm% it guliiffiq, bie cine Froft
erfparnis bes lbenben bebeutet 1md dem Srnftioll
erelvoridyt.
i Do angemandte Turnen ber Teleqraphen-
truwpen Ponomen i Beleache:
A, Bleidygewidirsiibungen;
T Steigen uny Hlettern,

A, Bleidygewidytsiibungen.

@ang ouf e Sduwehehoun. +)

Diefe ihung wird entiveber am Sdhmebebaum
ober auf eingelnen, feeilieqenben Balfen misgeiiibet.
- Der B vder Ballen hefindet fidy anfangs
m Piifthife i gleidlouford jum Erbboben.
Zpiter wird feine Yuge exhilt; aud) fain burd)
[ihrine cber jdmanfenve Stellung bz Sdmieriy-
feit Der fbung gejteigert werden. :

. Die :rg.«uI:m:g ber rme forochl, wie jpdter
oie ped Movabiners Beibt bem TMann bei ben
Hilzidhgemicysithungen fberlajfen.

Hortvitder 1m Neitjin. 1)

Der ifbenbe et zmwanglog on bem einen
iEnbe bed BPaumes in Esin ?Hegitﬁtg.; i) ﬁari‘rﬁc?:;t
fome nody voen ober Dinten qelbt werben: hod
Fewelr wirh umgehdngt, '

o Jtadd poen befielt ¢ aug cinem mudjtenben
Derausfngen duve) die Weme. Die Pénde greifen
bierbel qwel bi3 vier Hanbbeciten vor, bie Obee
identel nelmen vormdrtd Fithlimg am Boum,
danz with ber Meitjiy wieber elngmuomiren.

dum Foendder nad hinten fajfen die Hinbe
tehe an den Hiroer heran, die Beime werden
ridwires gejcimungen urd vor bem Mieberlaffen
ore herfitenfel wieder angelegt.

-

81.
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B. Mlettern und Steigen.

Bretteryomn, nicbrige Mauer. 1)
{Gtea big Schulrerhihe.)

SHlufiprung o ben Sl mit eber ohne
Unfani, zuwannfofes, aber jdinelles Eimwehmen
bes Netjites durdy Lorjdjweben reifid, Hbecheben
bhes linfen Weimed gum Stis anf ber anderen
Seite, Abfpzingen i den Stand  und Helrt-
weninmy.

Tier Kavabinee wirh enoveber vor Do Epremg
in &Stiis umnehina: (Folben an ber linfen Seitg)
oher 1infd peben Der linlen Sanh mit ber Min-
burq an bas Hinbeenis gelehnd.

St lepten Fallz wird ber Sarabiner Gindber-
gehﬁen wiilrenn §idy ber Mann o Meitjis be-
finoet, muf fer andern Eeife nieberpeftellt tnd
el Dem Fdeberjprung wicher evguiffen.

Se nady Hih: ted Hinnernifles Tom die guleft
Befdyriehens WUrt m ber Teife vereinfadf merder,
bef nur bad norherjte Blie in der Weile verhibet,
Bie jpiter auritdenden dagegen ben jdjov prithen
Befinblichen Menten Die ffarabiver fiber bod PHins
Dernis glreiden

Wand ober Marer Hid WManushihe.

Tuedy etnen Edufipromg mit Anlouf werben
wmidit beive luterarme auf ben oberen MNand
clegt mmd bonm ber St cingenomimen, aud
%Errt bie 115111*.% nindy 81 perlitufr.

it die obere Fade jum Ginnelmen Ded
Meitjthed au Dreir, o wirh and Dem Sei Der
Sip poiden den Hinden hurd) Umbrelen etn-
geromnen. tmd aud Diefermn burd) Redyrsdeehung
auf pem Ghefif; wit angejegenen Beinen auf ber
anberit Sette gunt St Nbergegotgen,
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Hiln dba.

Durh Drehung nm bie
redyte Hond with bann bey
S0 emager ot wd al-
aefprtngen.

B3, Tand sbher Maner
itber Manushihe,

[Bild 284 unb D}

Bei einer Mand oher
Maver ibee Mannahige
aehl ber Ubenbe mit Hilfe
tittes yweiterr Wanites Durdy
Steigen i den Seith b
Litt ey auf e anbern Seite
fulgenberntafen Gerah:

Mieberloffen  in ben
Yunghang; aus biefen 16R1
bie [mfe Hand (o2 wuh
lege i in Braktpihe -
wtmerpien nah sher —
flady %r:gm e Tand,
miheene ber Homper eine
Liertelbvelung links wad,

Wirter  Mhivriiden  ber
linlen Dand wnd gleidei-
figem Seitwdtéfpretzen nes
linfen Beines (G5t bie rechie
Sand log, Der eber-
[prung exfolgl eima  gine
Zdprililiings vom Pinbdee-
md entfeent.  Tie rede
Sani verfindent das Begen-
fellen burd) furjes Ztithen
betnt HAnfrichten.

Furnborfdrift f b, bertteren Frubper
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Tie betben Ybbilbungen find mr oin YUnbalt,
lebe anhere 2Urt ift gleidybered)tiat,

Ter guleht nbmg bletherde Diavmr Hirmmt
enfrweber unter {(Begentreten ber Fife an enem
ubergenorfener Tan tn bie Hiife, odee er 1ieh,
wmit etnent Fufe o einer Taujchlinge frefend,
io Sodi qegogen, Bob o er bem obeeen Rond ers
faffen Far,

Lon obew Fang danit (eidt weller neholfenmechen.

Steigeneritit,
W)l Mon ber offenen Seige

@5 with on Touen nad Stangen (bei biejen
meil jte fibedy feben, pon ber iemeren Eethe) o
budy wie miiglich angeinrungen neh burd) Kletern
und Aefitemmen der ity awf tem Gelife ge-
wontet. . An den Stemgen muf vor hemt Wi
fumtten her Sdrper ferumpedreht weehen,

ng Dem Edi: Eianehinen bes Sipes, fber-
gaog ouf bie omdere Seite Dol Mechtzbratung
euj cemt Sejdh mil aegezogenen Beinen, Fichers
eitiehmen bed Etibes i) Trebung wm bie
sty Band und Sewablejfen nady 53,

T im Hufitennnen begriffenen Tannjdafien
famn wor obew, her ant Fow Hetlerzhen won
unegn buedy wuditenbes Mezichen ber Taue gee
holfert werden,

Tie Surnbier eier Ghvmope  werberr Dem
vordersn licde hincwfs wnd diefem oudy wieker
fingereidt,

BEs bleibl feboch Dem Leitenbern fbeelaifern,
ob er bie Furabiner bev gongen bieilung
eine ober melreee  Settem  beftimmter, widy
wedielnder Yeute ofine Unierbredung  finiihees
seigen Inffen will Bad Melmen bee Hindernijies
wird dadued beidileunigt,

67

¥ Bon ber gefdloifencn Seire )
settert werhen mbglidife jo geqen purd et
qelehnt, bafy fte nw pifthibe uber den vberen
Mend hinousvagen.  Eme mitteld Ton-Treteds)

Wi 24

i mile bev gweiten Betterjproffe von oben Eu-
fefttate eine twitd zum Hinabflinmen auf ber
anbersnt Seite weh jum Fefibollen ber keiveen
henuft. _ .

*.!%n Stelle bes Derabflimmens an Leitern
ober Touen nuf audy Hevabiteigen ober @letten
an Seitern sber Stangen wih an den Syeofjen-
tinoertt geilbe werben. . )

: Feblen  Reitern njro.  ben Grjlefgen  vun
Ahis A m Dohen, fteilen %_n|1bf3}, fo mirn oer
Doppellti; angewendet.  (BilR AL}
u_.:"]“ilntur imﬂmiud‘ perftelt wau die Befeiligung
ber @rine ot Beiben Hofmen in Forn eines pleichs
pentlipen Tecieds (Bilp 2U).

bl

A
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Syierbei Deben e gwei Mom eimen britten,
Die betben Hebenden jtellen fieh mit einonber au-
getefreer Front et eine hulde Yemlinge von der
Bonn und gmwei Sdritt vonemanber auf, jofen
bie Betben ber TWanb abgewanbten Fige bidje
nebenzinanber uwh lafien fid), indem fie bie
dubieren Hotee und Wnterfidjenkel geqeneinonder
vreffen, anf bo§ anbere Snie feomrer, T
fuferen Untevivme legen ji) auf bie wagerediten
Cheejfentel, die Hiond des eigen unfajt Had
pandgelect bed ndevn. Die fiteren Wnterotie
merber gegen die Fdand gelegt,

Ter Steigende tritt dicd am Ellbogengelent
ouf die lnterarme der Stilfenteon, et fidy i
aufmdcts gegen die Mand geftvedten Yrmen und
herandgenviidient Riaden auf wid 16§ fh mit
jteiferr Mnfen hebon,

e Sttgenden fteden lanagfon unb aleidymiiki
aiaf und filhren fofort te bigher om per il"ﬂuug
gehaltenen dube unter be Soble unbh gleidjeitiy
unter Eriftigem SHeben e duferen Sinde utter
bie Daden ed Stetaenien, jo ok fir von dictem
1e einen Fub m Hanbern Balten,

Dag Deben ecfolgt wir leithlem Sehmung
fhmell and menigftens fo o}, bafy der Stergende
ben oberen Mamd erfojfen fanm, um fid in ben
Sk aufuftemmen.  Dben nimmi er huw) Um-
breben nady finfs ben Zig gwifden ben Hinden
cin (an ber Steigemand Den Meiffin), it eine
Mannsbreite nady redits und Hiljt demr nichiien
Mann beim Mufftenonren,

Das Deben gefdiieht gleidyeitip. Deamit der
Steigende vidht viibwdvts ober jeinwdred  fall,
pitcferr biz Eidenben widgl dicht an pie Panb
beramtreten.  Ein brittee M Fann ifnen Belfen,



T

imbem cr bie Beime bed Steigenben Tiber ben
fnddeln vivkwirts evjaft.

Eollen Ubteilungen ein Hinbernid exfleigen,
io gefdieht ed mr allgemeinen tn Marjdfoloune,
Tiebes (Blied Diloet jwei ToppeljtiGen unbd febt
i folgenped (Blied, fo bof wil Yudnahme ber
gteerft gebobenen jeder Mann gmeimal ju eben Qar.

T quleft iibrig bletbenben Maenfdyaften ver-
fohren entweper nad) 5% vorlehter #bfab ober
benupen bie TanTdlaife (b H1G

Dlerae wied ein Tau mii cinem Ende ouf
per entgegengefetten Seite befefiige ober feftge-
balten. Dad anoere, freie Enbe mwith von efnem
flady ouf bem Pindernis legewden Mo it

71

beiben #rmeen coved von ber MWoud  entjernt
aehaltom,

Der Efeigende fpringt an ber befeftinten
Gilfte bed Faned mdnlichft Dod;, modt emen
Stimmaug und gieht dabel dud ber freibingenien
afilfle gurddt Deficbliche $nie an. Ter paen
liegende W giehe duedy Jodmelled Mechireifer
bos Tou untee cen Fuf ted Stelgenben, YR
piefer fil) aufgevichiet hal, wicherholt fuh basjelbe,
Dig ey Stefgenbe jich oben anfitiipen fmmn,

T Horabiner werten wm Gevidt auf die Erde
%:Ieg_r. Sobald Die beiden erflen Zente fih tm
Sl oauf  bem et Sefutben,  werben  alle
Horabiner ber Grupoe hinayTgereidt. T Hinahi-
weteher auf Dev anperen Selie eefolgt, folalb jwed
Moo unten angefommen find,

Tiroin Sda, (elee Abjay, Gejduicbene Wnt
bed Mumabimerretdend fomr andy b jue 9n-
menbumng Fonomen.

Tie Bell der oufgefithelen Hinderwifie wnb
pamit Die ber fihungen it cwgenantion Eurmen
fwnn fe nad) den deilidien Rechdlmilen und voe:
Qenbercen Wittzeln beliehig vermalnt uerber,

Bei pen tbungen i @elimbe emofiehlt os
fidy, felbmibige Sinberniffe, mie i A bieten,
mighit ofl nukbar 3u maden, ober Duerfelbein-
latfert n {dnviergem &elinde ju dbon.



ot 2

=}
i)

Unbhang.
Bejdireibung der Gevite.*)

dy  Dlrerbonm (Red).
(Wilh 24.)

Der Suerboum Dhejtehr aug ciner etva 3 m
Tangen, 850 bis 100 wmm hohon unb 55 big 70 mm
breiten Ralte voir jdber fejler Holzare  Die obere
Flide 1t tuni, bie untere Bat nur abgenunbete
Manten.  ¥n jebem Enbe (i cin 30 big 4 mm
langer und ebenfo hober Japfon einaefdinitten,
per gur groferen Halbodert wil Gijentledy Do
fhlagen mwerden Tann.

ettagen wizd ber Suerbawm non et mit
Japfeulidiern verfeliouen ftarten Shinbern. Ticje
bnben etne Wiige von eboa 4 w omb jinb, ouf
Grdjdpvellen vergopft, fo Hef in den Grbhoben
emgegraben, Dafy thre Ve SHi%e etma § m e
friigh.  @inen fefteren Holl geben ben Suinbemn
tod vier nnd imen wnd Den Grdfdmellen per
Eunoene Sireber.
o ®Bie gujommengehivigen Japfladier find o
eingerichtet, wie ed dich in ber Nbbiltuny jeigt.
Sir werben it jolder Sdbe ausgeftemut, haf
mer Boum fidy in Hifte,  Bruft, Edyulter:,
Sideitel-, Heich- und  Spromgreidghihe enlegen

lijt.  Dod Herousipringen bes Duerbonms wied

W dMe foliperdije jind fofern fie im Srefen
frehen, fiorf au Slen pber noif Slfovbe au fteeiden
wal fouwernd o biefem Snjrombe u erbolret; bie
i per Eroe Befinblidien Dolsteile jind mit Earios
limgwny gu jtveithen, ju teecer cher mgnflonmmete.

i

ourdy e ement eiffeemen Tolyen wot Dorvireder an
[ebem Ende bed Dneeboumed verhinberl, Dt
baurt wie Shinber milfen oir entfpredenben
Durdibohrungen jur Unfualme ded Bolnd ver-
jeben jein.

Empfeflensmwer: it ed, auf Der Seite, an
per i) Rer Borfieder bejinbed, jur Edjenung
ped  Bfinderd ftacfed Bandeifen mit ben ent.
fpredienen Bidern etmulaffen. Tie Polzen und
Bprftecer  befeitigt men buveh Mienwen ober
eiferie Hetteherr am Suecdawne. Fune leidiferen
Einlegen bed Tuerbaums in e Gaheren Ydcher
und e Edonung ber Eidnher A ouf ber
duberenr Seite o etwa Muwiehile e Yluptif
ywedreifig,

Med.

3 befted! oud einer runden, elmo 30 big
82 mm jaclen, wd Etjen heraeftellen Staage,
peren Guben bem Busvhowm  entiprechenns  jum
Einlegen in die betben Duwebaumflinber gearbertet
fetn mitffen. Das Deraudiprivgen wird  hued
Bovjteder und Boljem verhider.  Die Slonge
muf olne Speinge und Splitter jein, audy Lo
fie mit emer Holzbefleibung umgeben werben,

h. {tbungspferd.
(Bilb 25.)

Tos fbungspford it eim ous Prettern gu-
Tummenﬂcﬁtﬁter Maftem, deffen obere Flide 52 mm
und wrrfere 1493 mme jlact i, der oo oier judg
naely anfer ftehenben, qun Haberftellen eingerid-
feten Bemmen getvagen wivd,  Teer Noften, welcher
e Edjtebefitee enthdlf, it oud 26 mm forlen

g
IR
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Prottern, dle ESibiehefithe aud 45,5 mm forfent
rfguI;\gcfcrﬁqt. _

Sie Eediehefiibe werben Durdy eine FHrher,
weliie m entjprechenbe  Einjnittz pajit,  hiber
pber tiefer geffellt.

Brene $nflenw At eiw fefted, wit Frild) che
Seber fiberzogened Polfter pom Seegras ober Terg
aufgopake, weldes nit Tigeln nnten befejtige
with, T Lolfter Gat o ben Geidan Endew ded
Foflend fomie an femer eitlichen und o ohesen
Fridde etne Ticfe pom A9 mm. WM wslerdyeized
an fer oheven §Tiche ed Hojtens

a] ben $Pals am HMetheeteil,
B} bea Sotiel, b ben WteTiedl juoijchen den

Poonrjelyerz, unbd

¢) e fouppe am Sileweil,

F& fipmer Pollpow)den oder Bigelsaujden
verieniet werncn,

e Bolpauldier Fnd gmet ebmwa B0 wun Breile,
fibeepolfterte, griffrechle FB0ljre, Solyftdrle ehou
o0 o jie jteben an ber Baditen Stelle 180 mm
Doy diber Der Souelfldde heroor wunh pofien fidy
pev Dberflide bed Pierved qichelfitutin an, Bie
Paufchenjtifte futd aud 18 mm Bierfanreifon; bie
uniere Hdljte 1 nmd gefdmicber wnd wmrt e
tErde nerjshen.

Bl ben Bigelpauiden treeen an Elelle bee
gepoliterten Fdiljte  [edeviiberzogome Eifenbigel
oder gehogene Gidenholybiigel, bethe im Sdmiet
30 g A0 mm b,

Aur Befeftipung der Poujdien dient o eine
Sarbel, bre it eirer Sifenplodte an ber uniecen
Flice bes Dbungspherded Fefnejdieaubt ijt.

Hur Forthemwegung bes Bierbed dienen 4 Eriff
fike, 200 mm fang b 50:40 mm for? ar Der
wnzevers lidpe Dedielben,

Fr

.. Eprunqpeficll.
(Bilo 26nn b

Ted Sprunggeflell beftelt aus goet 1300 mm
hoberr, 66 mm breizen ued S0 mm farlen,
Do Santen abgenmbeten Stinern AL Die g
cittemn pevfrrebien Freugiufie jtebei.

D 25 b 3w (nnge, 1008 10 mm Borte
Edprer 1l an belben Girben wit fe elem g
Smb gefillten Beutel verichen, e with el
weper anf an Elindern beweglidie, fogenamte
cijerne Schicbezapfen vder aup Pflocde qelegt, die
turdy bie nic dem verfehenen Stiuber gejled
merper. e erflers Mo qje oocleiiGatter.

duf der vorbersn Seife ber Stanber find in
Eqctfernung oo 5 gt 8 con Seavfen it Silhen-
sahlen it em angebrad:, muf bie fid) Be Joufen
ober Bildde einfeder Infjen.

Tns frewg ned Speongoeiells G derartiy fu
feeligen, baf ‘gie Deibet Seeughilzer i dlagonale
Wiy jur Sdmme g Gegen fommew und je
eine SHldche ted fenfrediter: Slanbesd mit Durd
Felmitt in bewt TRinfeln tor Sresghilzes jhit

d, Sprumghrett.
(Biln 27.)

Die Rdnge ded Sprungbretled belvigt Hol
Bis 900 mm, bie Breeile TO0 bis TEO wm, &3
ift aus 30 mm Farfur Brelemn geabeitet wnd
on Ber notheren Seite mit eimer 100 mm hohen
Yeijte verfehen.

a, Taue.

Tas Doppeltow befteht awd 2 ehoo 40 mm
jtavten, 3 g D m langen Tooe, an besen sheren
Enher £fen eingefplicgt find, _

Sie merben BA0 ww voneinanber wnd wenige

Lafy y

T
- g
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jrené 850 wmm nont ber TWanh ober Fefton iFener-
Hinben endfernt an fritfttgen effernen Safen auj-
gelinge, bre an ten Teden nor Silen ober
attdeven geetneten Miwmen s befejiigen fmb,
Dei Neubauterr ift die Tecentonjivulion ver mrify
be Bemufing der Tove entfpredenden Tefr-
belaftung vor vomberetn angupoifen.  Pei voe-
bonbererr Ghebiinen it uitigerfalls eime  Were
[ticfung der Peden ufm, Serjooutbon veryu-
nefmen.  Jn febem Falle i bie Mimichog ﬂc@
Dhalitie-Bonames in Anjpordy e nehren.

e Safen wilffen gegen e eigenmidchiges
Unsldenuben veridierl werhenr unh gegen ein
Widhuberr ber Toue it ZicherhetiErizmdpen vher
bgl. vevjefen fein.

Un Eeelle offener Hokor Bnnen audy ge-
Feblofferze Sfen eingejdrauhe mevben, i meldhe jtd)
[elbitrdtin juliliefeude Seheeveiringe, wie fe bei
Saehifstanen Berwendiumyg fuchan, greifen. Gegen
efft. Turdifdjeuern fink Me Sfen Ser Taue fnmen
gwedntifig mit Bled;juiier yi: verfehen, biz wnteren
Endert 40 e mit Leder s Gedleiben

Befdyreibumg der Hindernifje.

Die Hinderniffe jinb n ciner fortlanferdin
Buhn woglichit fu breir (madicloecde Hahlen
geben i Diejer Begichuny Mindeitmate an) her-
aujtellen, ba% mefreve Yente fie nebeneimanner
ibermwinien e,

a) Slettergeritii mit Syprofienfrinder *) wnd
fentvedhter wie jdeiger Reiter,
(Bl 52 u, b, )
iz Hletterpeeit benugt men ciw Balfen-
qeriift, s nus swel BiF drel jenlrediten Stiindern

") Zealvedde Teitern find  nidpt crforbeelid),
ertn Zprofienjiitder borhanben [ith.

Fi

nor etoe 210 mm im Sevtert unb etnem boriiber
Ttegenden Suerbalfen von herjelben Slile Befleht.

Die Entfernuirg v Srdnder  pomeinanber
richtet fidy nady ber Sticke des Cuerbalfens und
tady ber mgall ber  ongubrimgenben Elntigen
urd Tane,

Tie Hihe fider bem Fufboben Deteddgt efma
2.5 m, ®Ble  Shindee, bie  quberbem an
Zprofien- unb Cuerbounttinheen Genugt merben
Binmen, feeben etva 15 Bis 17 m e wm bent
Boben, b anf Erbidmallen ehmpegap® unh ents
webet wir Grinteacl wnd ywe an tren vorderen
tith fimterenn Seiten angebraditen Streben nber
wit nier Stechen vefeben.  Tie Crbriegel {imd
I die Ziamber 0§ qur Halfle eingelaffen unh
mitteld giweter Sdroubim oier Pelyen ju be-
feftigen. Tie Eivelen ruceben in den Erdfdimellen
millels Sapjen, e Stindeen chenfulls Dated)
Jupfen ober frarte Ecdwauben befeilint.

- ven Dueebalfen werden boe Tovpelin
und bie Sletterftangen {(Flarterbanm) altgebeadt,
Die Towe fnd eficn 40 wn ol wnh etmg
550 mm voneingider enfernr. Sre Lefeftiqung
qeichiedt millels e wund Saken

e Hletteritanger Jeben einen Doedmireifer
port umgetdbr 80 mm.  Zie find entmeber fejt
in ber Dmerhoifen b ben Boben eingelajien
ober die Dingen netels eifernes Sien an elitem
Paten b5 Duechaltme, n lesderent Falle
empjiellt w3 fili, jie moeme Lertiviong  brs
Bobeng pon chog 300 mm Eurchntefget girgu-
(affen, Bamit fic nidt ju fele ey ey FHeife
idmanfen Bime

Las Toppeltan weh dic Stamen ftntr were
vinanier mindeftend S50 wun, von ber Ediinbern
B3 e B¢ 115 m entfernt, o paddem bies




burd) bie Berhéliniffe bes Berilfles, ober Davurdy
Bebingt wirh, baf efon wie fu Bild dle, Dex
Zidnter an ber inweren Seite oot Soreflen ver-
jehen it Je nad) ben Mumverhdlnifien tnmen
nie Suethdume cuch rectmindliy gum Geeifte
aufgefiellt werber:,

Wit bem Flettergeriift ift der Sproflenftinbe
verbunben,

A einem ber Stinber find in Entfernung nun
A0 mm o pen Kantm abgerundete Sprojfen
pom BO0 Big GBS0 mm Sdnpe unb elwa 50 mm
Preite  {ohwalben{dmomefaemin  cingelajfferr und
nrt ola[Meauben befeitigt.

9l Denr $iledtovaeriife 1t endlidh noch bie fenf-
vechte unb jdrige Leiter angebracht.

Tie Holme, von ober nady unten abyerieniet,
jinb B0 mm Breit, 100 mm hody und  enwo
A0 mm penginamder  arfernt.  Die Spuofen
s merfantiy. Sie jink 4 mm hod unb 25 mm
Breeil wnb fober etment Abfond pon 950 mm von
Dbetlante ju Chevtonee.

Pip fenfredite Peiler nor gleider Ael it an
et Suerbolfer miteld eifermer Pinber hejeltial
wrh o unleren Gube fn Den Bohen eingelajfen,
ober Det gebiellent Pober e Teinfelliinbe
Teftgeldraubt.

Tic frige Telier mird {drdg gegen den
Hletherboum ober benm Eprofjerjrinder mmpelefnt
unb it Selen Defejtion, ju meliem Smwed am
ffetterbane: ned) ein paver, an ben Enom nad)
phen gebuiiwomter efferner Tmerviegel  mngebrodi
it Bud Fann bie Fvige feirer gegen den
Cerhulten gelent rwerhen; m biejom Falle mirh
fie an biefer mit Dofm bejefligh  Die Leiter
barf jebod) ben Dmerbolfen nidit fbervagen

}

b} Edimebebann,
(Wil Uy

Der Scmebebount 1% ein 7 big ¥ m longe:
Bown mit etwas vouler Sherflidie, heffern Durdy-
mefier i bem Dicferenn Enbe A0 mm, a9 Dem
Sirmeren cime 150 mm Delwigt.

Br wird mit bem picdereir Enbe jwiiden guet
feflitefenden tub oben bucd) emen Holmr per-
bundenen Stinbern non etiwa 1,7 m fidter Hike
Duedy eimen jtarfen  eifernen Bolien  gelelten,
Der entmeder burd) eine in ben Stdndern wid
i Boum befiublidhe Ausbodrmng neht vber bem
Boum nue als Unterlnge bienr,

S lepterem Falle wivh bie Bewequng bes
Bauwnzz nad) oben durdy etnen frarfen Stri
ober Riemen verhinbert,

Ben gmeiten Unlerfiiungdpuntt fighet Der
Boum mif emem bemeglichen Bod pon unyefify
0 mw BiE 1 om Habe. .

¢) Niedrige Waud oder Wauer.
L T
Umne hilzerne 28amb, beitehent aud brep jents
teciten, S0 mm in bie Gede  elngegrabenen
Stindern und einem oberen  whaeniothelen wnd
ement yrtkeven Merbinmgslolue, 1jt mit Brettern
befleiter unh hat eine $ale von etoe 1650 mm,

d) Brettersan (Maner),
(il 38,

Gin mitlels jtarfer fenfreditor Stifnder in per
Etbe Defefrigter, 1t Breltern Delleibeter und oben
mit cinent abgerunbeten ol verjehenet Soun
hat elwa Mannshie. '

Die fenfrediion Stinder find fo def in bie

24 ey Iy
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Groe  etmgelafjen, unbd  verjtvebt,  baf  ieine
Edimantung ped Houned entild,

Etne Mmter vom genatieter Hbe efillt bere
jelben Hmed.

a) Steigeneritjt.
(WBilh 16}

Das Sietgeqerift, 3,70 0id L m Jocd), {ft ein
Polzgeciift, beffen eine Ldugsjeite mit jrarien
Wrestern beflethet 1t Tie Cedober Der gegens
fther Tiegruben ofjener Eeile baben gegen  jene
eine geringe Metqung, v bent Beeift einen fejteren
Sult ju qeben, Die Berbindung beiber ift uwd)
ent ané Brettern bejelendes Dady Dergeitellt, dad
pes Wofjerablujic wegen ehre geringere Meiqung
e bee offenen Zele Din ot oueh oon Wefer
mit eingelieen 2idere veejeben 1l

Tir Bafen amn Einhingen ber Toue find
joicalfivtig aebeelt, mit Zdeauhengemindem vee-
fefer wud mwerben pardy MWutieenr mil Bogjiedeen
Feftgelalien.

Edyluibemerfungen.

Die Herjtellumg ber Hindernijfe erfolgl nud
Phabgabe ber Bepeiten WMittel  Sie fann e
blether, menit uwbermeitioe, fir bie Yusfilnomg
per betvefienben DBnngerr geetgrete Thiekfle  jur
Perflgueng [feQen. ) .

Frefler b WEel sue Befdaifung eines Steige-
gerlijied, To verivitt e Etelle awdh eine Sletge-
wand no HiD 3G oder ot Deminig wore
paniener Mewent von entjpeadienier Dihe, unte
Iawfinten aqudy e ber fenlredien Bijdungen
bed Fefiungdarabmé.

ié!l?tl_l.'.l-l.l‘i'ﬁn 'Drr-EEI:IIq].ﬁ.{l.fl,'-li;'l}bl'liiff‘l'Pl 135, WHer G 2ol
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